Fiche de recueil de données
Epreuve adaptée ponctuelle – BACCALAUREAT : Nage de 10 minutes
	Critères

/

Noms des candidats
	Gestion de l’effort
	Projet
	Analyse
	Performance
	Note finale / 20 pts

	
	Distance réalisée de… à…
	Total

distance
	Ecart
	Note

/

8 pts
	Distance Annoncée 
	Distance réalisée 
	Différence DA - DR
	Note

/

3pts
	-
	+
	++
	Note

/

3 pts
	Distance  réalisée
	Note/6 pts
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	0’à 1’
	1’01 à 5’
	5’01 à 8’
	8’01 à 10’
	
	D1 – D2
	%
	
	DA
	DR
	De13% à 16 %
	De 8 % à 12%
	+ou- 8%
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	





Changement de nage = C











