
LYCÉE HOTELIER
QUERCY-PÉRIGORD

R É G I O N
MIDI-PYRÉNÉES
R É G I O N
MIDI-PYRÉNÉES

GRETA QUERCY - ROUERGUE

LES ATELIERS CULINAIRES

LE SAMEDI MATIN
de 8H à 12H

Au Lycée Hôtelier Quercy-Périgord
de Souillac

NOUVELLES DATES
Samedi 28 Mars 2009

L !Agneau en deux façons:

Selle d !agneau grillée, chocolat fumé et piment doux
Souris d !agneau de Sisteron confites au Banyuls et aux Figues
Ris en croûte de sel safranée, Mezzé de légumes printaniers au cumin

Sauces et Dérivés:

Sauces d !accompagnement, pour viandes et poissons,
chaudes et froides
Sauces classiques et Moedernes

Tarif: 50 " la séance

Samedi 25 Avril 2009

La Cuisine au Grill et à la Plancha:

Marinades, viandes rouges, viandes blanches,
volailles, poissons, légumes...

Tarif: 50 " la séance

Samedi 16 Mai 2009

la formation
c !est notre métier

renseignements et inscriptions

emmanuelle brun
roseline chabroux
tél. 05-65-35-43-91

Tarif: 60 " la séance


