
 

GRILLE DE PREPARATION D’UNE SEANCE 

 
COMPETENCE VISEE: 

 

NIVEAU : GROUPE : 

DOMAINE DU SOCLE CCC:  
 

  

PARCOURS EDUCATIF : 
 

 
 

 
 

OBJECTIF DE LA SEANCE : 

 
  

PRE REQUIS DES ELEVES : 
 

  

ETAPES DE LA 
SEANCE 

 

démarche de l’adulte Consigne Démarche des élèves 
 

Matériel-Supports/ 
Ressources 

Organisation Durée 

PHASE D’EXPLORATION OU DECOUVERTE 
 

Phase 1 : 
Phase préalable à 

l’activité  

 

      

Phase 2 : 
Activité des élèves  

 

      

PHASE DE STRUCTURATION 

 

Phase 3 : 
Mise en commun 
Synthèse 

 

      

Phase 4 : 
Formalisation et 
institutionnalisation  
 

      

PHASE D’EVALUATION 

 

Phase 5 :  
Evaluation  
 

      

PHASE DE REINVESTISSEMENT 

 

 


