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CONNAISSANCE DE SOICONNAISSANCE DE SOIUne introduction 
aux 6 grands domaines  
de compétences
Se connaître et s’investir  
dans une tâche  
ou un engagement, 
en autonomie ou en 
collaboration ; comprendre 
notre monde et ses enjeux ; 
communiquer, faire preuve 
d’esprit d’analyse, mais  
aussi d’inventivité…  
chacun et chacune devra 
développer ces grands 
domaines de compétences, 
afin de s’épanouir  
et de répondre aux défis 
du monde contemporain. 
Ces 6 domaines se déclinent 
en sous-ensembles précisant  
les champs d’application  
des compétences.  
L’Onisep, l’université de Mons 
(Belgique) et  le Cnam-CRTD 
ont effectué un travail de 
recherche approfondi sur les 
compétences du XXIe siècle.  
En voici une synthèse.

 

CONNAISSANCE DE SOI

La connaissance de soi peut  
se définir comme la capacité  
d’un individu à se connaître, 
à comprendre son fonctionnement 
intrinsèque, dans le but de  
se mobiliser et de s’investir  
de manière optimale face  
aux situations, aux interactions  
et aux engagements quotidiens.

 

PENSÉE CRITIQUE

La pensée critique peut se définir 
comme la capacité à identifier, 
à analyser et à comprendre  
des informations et des expériences  
de façon objective, en vue  
de résoudre des problèmes 
(entendus ici au sens large).

 

CITOYENNETÉ MONDIALE

La citoyenneté mondiale peut  
se définir comme la capacité 
à percevoir et à comprendre 
différentes perspectives et visions 
du monde, afin de saisir les enjeux 
politiques, environnementaux, 
sociaux et économiques, ce qui est 
essentiel pour vivre dans un monde 
contemporain interconnecté, 
interdépendant et durable.

 

COLLABORATION

La collaboration peut  
se définir comme les capacités 
interpersonnelles et 
intrapersonnelles mises en œuvre 
par des individus afin de résoudre  
un problème collectivement  
et/ou de progresser vers  
un objectif commun.

 

COMMUNICATION

La communication peut  
se définir comme la capacité  
à communiquer efficacement  
dans une ou plusieurs langues,  
avec différents outils ;  
mais aussi à signifier sa présence  
lors d’une interaction.

 

CRÉATIVITÉ

La créativité peut se définir comme 
la capacité à s’adapter à diverses 
situations de la vie, en aidant 
à trouver des solutions, des 
méthodes et des processus pour 
aborder des problèmes et des défis 
anciens ou nouveaux. C’est aussi 
développer sa façon de penser,  
avoir des idées innovantes  
et sortir d’un cadre imposé.
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