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Sujet : La circulaire de rentrée 2017 souligne que les profondes évolutions du collége lui permettent
de mieux remplir ses missions notamment « accompagner tous les éléves pour leur réussite scolaire
et préparer les éléves a devenir des citoyens engagés et responsables ».

En quoi et comment les choix pédagogiques et didactiques de I'enseignant d’EPS, en EPS et dans le
cadre de I'association sportive de I'établissement, peuvent-ils prendre en compte cette affirmation ?

En vous appuyant sur les documents fournis vous ferez émerger les enjeux proposés par le sujet,
vous concevrez des propositions d’action et vous terminerez par un bilan prospectif.

1 Circulaire n® 2017-045 du 9-3-2017 MENESR - DGESCO
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ECI EPS 1

PROJET D'ETABLISSEMENT DU COLLEGE
L'établissement compte 410 éléves répartis en 4 dasses sur chague niveau. Une Unité Pédagogigue d'Enseignement pour éléves Allophones Arrivants (UPE2A)

regroupe des éléves de chaque niveau de classe,

Les catégories socio professionnelles des parents sont plutdt défavorisées : 4,6 % de cadres supérieurs dans |"établissement (22,5 % aw niveau national) et 50,7 %

&' ouvriers et inactifs dans I'établissement (35,4 % au niveau national).

Taux de réussite au DNE : 62 % (niveau national 87%). Trés peu de redoublement dans ce collége
Note moyenne au contréle continu au DNB en 2016 : 11,3 (moyenne académique : 12, 7/ moyenne nationale : 13)

Note moyenne au contrdle continu en EPS = 13,9

Taux de passage de troisidme en seconde professionnelle - 42,3 % (niveau national 30 %)

Axes du projet d’établissement :

REUSSITE : mettre en place les conditions nécessaires & 'évolution de chaque &éve pour que le collige devienne un lieu de réussite et d'épanouissement
EQUITE : faire en sorte que les éléves puissent trouver leur voie en tenant compte de la particularité de chacun d’eux
SOLIDARITE : accueillir et accompagner bes éléves et leurs familles ainsi que les enseignants

PROJET ACADEMIQUE
- Réussite : metire en ceuvre I'Ecole du Socle tout au long de a scolarité, créer les conditions du wivre
bien et ensemble, favoriser la responsabilité, 'initiative et Finnovation
- Equité : personnaliser la formation et les parcours individuels et & besoins particuliers
-Solidarité : accompagner les écoles et les établissements par le conssil et I'évaluation, renforcer les
relations avec les collectivités, les familles, les partenaires

CLASSE DE 5° A
Climat de classe souvent tendu car il réside wun clivage important
entre filles et gargons, Un groupe de & garcons ne fait pas preuve de
concentration durable. lls peinent 3 gérer leurs émotions et sont
assez impulsifs. Une majorité d'éléves rencontrent des difficultés sur
le plan méthodologique [(manque de rigueur) dans la pratique
physigue. Motivation et engagement assez importants en EPS car la
réussite semble accessible.
Axes du projet de classe :
- Sappuyer sur la représentation positive des éléves vis-a-vis de
I'EPS pour favoriser les progrés moteurs et développer le sentiment
de compétence
- Faworiser le respect dautrui et la solidarité par Pentraide dans la
pratigue physique
- Apprendre & se gérer et se canmaliser (émotions, ressources
énergétiques)

SUJET

La circulaire de rentrée 2017 souligne que les profondes éwolutions du collége lui
permettent de mieux remplir ses missions notamment « accompagner tous les léves
pour leur réussite scolaire et préparer les éléves & dewvenir des citoyens engagés et
responsables n,

En quoi et comment les choix pédagogiques et didactiques de I"enseignant d'EPS, en
EPS et dans le cadre de Fassociation sportive de I"établissement, peuvent-ils prendre
en compte cette affirmation ?

En wous appuyant sur les documents fournis wous ferez émerger les enjeux proposés
par le sujet, vous concevrez des propositions d"action et vous terminerez par un bilan
prospectif.

PROJET PEDAGOGIQUE EPS
Le projet a été élaboré, dans le cadre des nouveaux textes du collége de 2015, en équipe (3 postes et
¥) piloté par la nécessité daider ces éléves & acguérir de nouveaux repéres sur soi, sur les autres, sur
Fenwvironnement pour construire une image positive de soi. Un important travail est envisagé pour lier
les compétences générales et les domaines du socle avec les attendus de fin de cycle en EPS.
ANE 1 : face au mangue de connaissances concernant les savoirs &tre et les régles de fonctionnement;,
coopérer pour vivre collectivement des expériences motrices, en respectant tous les réles et en faisant
preuve de solidarite
AXE 2 : face @ une forme de passivité woire de consumeérisme scolaire et au mangue de maturité en
lien avec leur jeune age, amener les ééves a prendre des initiatives et des responsabilités 3 travers
des choix pour affirmer et construire leur identité
AXE 3 : face & un public devenu fataliste dans les apprentissages scolaires, amener les éléwves a avoir
d'avantage confiance en eux et & éprouver du plaisir dans la pratigue pouwr se réconcilier avec la notion
d'apprentissage et de progrés
AXE 4 : face 3 des éléves ayant des difficultés 3 se concentrer et & fixer leur attention (sur des
consignes, un objectif précis) mais également & se contrdler devant une surcharge d'émotions fortes,
amener les éléves & se concentrer et & se canaliser pour une meilleure gestion des ressources
affectives et attentionnelles afin d'ootimiser la connaissance de soi

CLASSE DE 3°B
Classe de 25 éléves : 15 filles et 10 gargons. 5 éléves ont au moins 1
an de retard, 5 éléwves ont choisi allemand en V2, 2 éléves font
'objet d'un Projet Personnalisé de Scolarisation {troubles auditifs).
Classe plutdt calme comparée au public de I'établissernent, éléves
gui se connzissent bien et s'entendent bien woire trop bien:
ambiance de jeu, d'amusement, souvent peu propice au trawvail
Quelgues éléves sont trés scolaires mais la majorité est assez
immatwre, ne comprend pas le sens de FEcole et attache peu
d'importance aux sawoirs scolaires. Classe meilleure gue les autres
classes du collége.
Axes du projet de classe @
- S"appuyer sur bes bonnes relations entre ééwes pour favoriser la
mise en projet par la tenue de roles variés
- Acquisition de méthodes de travail pour aller vers une autonomie
relative
- Faire des choix propres & ses ressources dans la pratique physigue.

[ Offre de formation Cycle 3 Offre de formation Cycle 4
CARACTERISTIQUES DES ELEVES EN EPS Sixidme Cinquiéme Quatriéme Tnuasrén‘ue
La mixité est respectée dans toutes les classes et en EPS mais elle entraine cAa1l MNatation Demi-fond Demi-fond Fresa-fmd .
nécessairement une grande hétérogénéité de morphologie, de maturité et de Ko sle fealls
motivation. A2
Cycle 3 : La liaison avec les écoles primaires n'est pas construite. Le wécu antérieur en
EPS est hétérogéne. Les éldves de 5™ montrent toutefois une relative homogénéits CA3 ERE . Acrosport Gymnastique Acrosport
dans [implication et lNinvestissement. lIs  sont motivés par 'aspect ludique des Synastigus - -
situations proposées en EPS. fls sont spontanés, dynamigues. lls posent de nombreuses Rugby Tm"‘: de table Tm"“_: de table TE"'"% ta Sable
guestions mais canalisent mal leur énergie. CA 4 Basket-ball Badminton Badminton Badminton
Cycle 4 : Le parcours de formation de I'éléve n'est pas encore structuré, Lutre Lutte Basket-ball Baseball
Le niveau des éléves de 5™ et 4™ est miarqué par la période d'adolescence, ol Baseball Baseball
Fincertitude relationnelle et com mentale engendre des instabilités épisodiques.

sk iz . X PROJET AS

La recherche de Paffirmation de soi reste prédominante. Le niveau des éléves de 3°™
est marqué par la fin d'une longue période au collége entrainant une forme de
lassitude et de paresse gui se ressent en EPS. On constate wne démotivation de la part
d"un certain nombre d'éléves powr certaines APSA en EPS. lis affichent clairement leur
indépendance (refus de s'impliquer, début d'absentéisme), ce qui aboutit & une grande
hétérogénéité des résultats (consécutif a leur investissement sélectif). Pour ce niveau
de classe Fambiance en EPS est parfois margquée par Iindividualisrne et la passivité de
certaing éléves. La motivation en EPS semble essentiellement provenir des notes, et
parfois de I'aspect ludigue des situations proposées en EPS.

Les moyennes des éléves de 3™ du collége obtenues sur les APSA retenues au DNB
2016 (acrosport, demi-fond et badminton) sont de 14.50 f 20 en acrosport, 13.75 / 20
en demi-fond et 13,8 / 20 en badminton.

En relation avec le projet d'établissernent et le projet EPS, le projet de Fassociation sportive s'inscrit
dans 3 objectifs prioritaires majoritairement sur le « sawoir &tre avec les autres » dans la pratique
sportive : compréhension et adhésion aux régles sociales [ valorisation de la solidarité (en sports
collectifs ou non) / respect mutuel et dpanouvissement de soi

Temps forts : La Journée Nationale du Sport Scolaire, les Olympiades inter-colbéges, le cross
départemental, e stage APPN de fin d'année pour les éléves licenciés.

Chiffres : 31 % d€léves licenciés, en hausse depuis dewx ans, dont 40% de filles.

Offre : Les APSA proposées 4 I'AS sont : badminton, gymnastique, basket-ball, step et tennis de table
[comvention avec le collége voisin). Uouverture du futsal an prochain est préwvue.

Léguipe a fait le choix de couvrir une grande partie des créneaux horaires sur toute la semaine, dans
fe but d'offrir au plus grand nombre d'éléves une possibilité de pratiquer une activité. Cette décision
s'inscrit aussi au regand de la concurrence directe des autres ateliers éducatifs proposés au collége et
du tissu associatif de la ville. Ce cadre est flexible et s"adapte sur certains créneaux dans Fannée aux

aspirations des éléves.






