
G R O U P E  A P P N  -  E P S  T O U L O U S E  

FICHE SITUATIONS CRITIQUES 

ESCALADE 1 
C H U T E  A V E C  R E T O U R  A U  S O L  

PROTEGER 
L’ENSEIGNANT SE DEPLACER AUPRES DE LA VICTIME SANS SE METTRE EN DANGER 

LA CLASSE 
FAIRE DESCENDRE TOUS LES ELEVES ET LES AMENER A SE POSER DANS LE CALME DANS UNE ZONE DE 

SECURITE (A DISTANCE DE LA VICTIME ET TOUT DANGER OBJECTIF). 

LA VICTIME 
SI LA ZONE EST DANGEREUSE   DEGAGEMENT D’URGENCE DE LA VICTIME 
PAS DE DANGER  NE PAS BOUGER LA VICTIME 

SECOURIR 
 DESCRIPTION SYMPTOME / ETAT DES LIEUX CONDUITE A TENIR 

CHUTE 

AVEC 

RETOUR 

AU SOL 
 

LA VICTIME EST CONSCIENTE 
ELLE PARLE ET PEUT DONNER 

DES INFORMATIONS SUR SON 

ETAT ET LES ZONES DE 

DOULEURS 

TRAUMATISMES (DOULEUR 

INTENSE, DEFORMATION 

ARTICULAIRE, COLORATION 

EXCESSIVE…) 

▪ NE PAS DEPLACER LA VICTIME, LA SURVEILLER 

DE FAÇON CONTINUE 

LA VICTIME EST 

INCONSCIENTE 
(NE REPOND PAS AUX 

STIMULI) 

IDEM 
BILAN RESPIRATOIRE : 

LIBERER LES VOIES 

AERIENNES PUIS DETECTER 

LES SIGNES RESPIRATOIRES 

(10 SECONDES MINIMUM). 

RESPIRE 

▪ METTRE EN POSITION LATERALE DE SECURITE 

ET SURVEILLER 

NE RESPIRE PAS – ALERTER LES SECOURS 112 

▪ METTRE EN PLACE IMMEDIATEMENT LA 

REANIMATION SI LE DEFIBRILLATEURS EST A 

PROXIMITE, LE METTRE EN PLACE DE FAÇON 

PRECOCE, SI ABSENCE DEMARRER LA 

REANIMATION CARDIO PULMONAIRE (RCP).  

ALERTER 

PROCEDURE 

▪ QUI JE SUIS, MON NUMERO DE TELEPHONE 
▪ OU JE SUIS (COORD. GPS OU CAPTURE D’ECRAN DE LA CARTE), ACCESSIBILITE. 
▪ NOMBRE DE VICTIMES ET GRAVITE (CE QU’IL S’EST PASSE) 
▪ SECOURS APPORTES 
SI L’ALERTE N’EST PAS PASSEE PAR L’ENSEIGNANT, REMPLIR ET FAIRE UTILISER LA FICHE D’ALERTE (VERSO) 

APPEL 112 ET SUIVRE L’AVIS DU MEDECIN REGULATEUR 

SI ECHEC DE 

L’APPEL 
ENVOYER 3 ELEVES CHERCHER UNE ZONE COUVERTE PAR LE RESEAU POUR ALERTER MUNIS DE LA FICHE ALERTE 

COMMUNIQUER 

Objectif : Empêcher le suraccident 

Objectif : Prendre en charge sans aggraver  

 

Objectif : Examiner pour rendre compte 

Objectif : Informer l’établissement et les parents
 

 


