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Ce symbole         , la présence de mots soulignés ou une image vous indiquent la présence d’un lien internet, cliquez dessus.


Lettres numériques, publications, chaînes YouTube, etc. La volonté de transmettre et de partager anime chaque académie. 
Mais derrière chaque publication, ce n’est pas une seule personne, mais bien souvent un collectif.


Nous souhaitons mettre à l’honneur, dans cette édition, les diverses ressources issues du travail de tous ces collectifs. En 
« Coup de cœur », nous découvrirons le flash numérique de l’académie de Montpellier. « Vu sur la toile » sera l’occasion de 
mettre en avant les webinaires organisés cette année par l’inspection pédagogique de l’académie de Rennes. Enfin, nous 
reviendrons, dans « Espace Form’ », sur le Pearltrees académique où vous pourrez retrouver l’ensemble de toutes les 
ressources présentes dans les précédentes éditions de La Lettre Numérique. 


Bonne lecture !

Nous vous présentions, l’année dernière, les « Flash 
numériques » de l’académie de Montpellier impulsés par 
l’inspection pédagogique régionale.


Le dernier Flash, en date du 18 mai 2023, a attiré toute notre 
attention. Deux thèmes spécifiques sont traités : le 
cardiofréquencemètre pour les élèves (Polar Team) et une 
application en lien avec la course d’orientation (NaviTabi). 
Des exemples précis, des illustrations de terrain et la 
démonstration des applications sont particulièrement utiles 
pour se donner une idée de l’ergonomie.


Si cela n’est pas déjà fait, nous vous invitons à vous abonner 
dès maintenant à cette chaîne.


Nous avons sollicité cette année les professeurs d’EPS 
dans l’optique de faire une évaluation des équipements 
numériques et des usages qui en sont faits. Le groupe 
numérique a le plaisir de vous transmettre, en pièce jointe, 
la synthèse des résultats.

Merci au groupe pour ce travail de synthèse.


Vous trouverez également, sur le site disciplinaire, des 
comptes rendus des formations réalisées cette année. 
N’hésitez pas à les consulter.

Le Programme Académique de Formation 2023-2024 est 
d’ailleurs en ligne.


Enfin, nous vous invitons à découvrir le programme de 
billetterie scolaire “Ma classe aux Jeux” qui permettra de 
sélectionner des groupes d’élèves pour assister aux jeux 
paralympiques en suivant ce lien.

Si vous êtes curieux des ressources publiées sur les sites 
disciplinaires, vous devez probablement connaître la 
dynamique du site académique de Rennes ? Attention, il 
sera nécessaire de passer par les critères de filtrage afin de 
cibler les travaux spécifiques à l’EPS.


Ce site permet de trouver des dossiers sur Numbers ou 
encore Excel.


Mais ce sont surtout leurs Webinaires « Rencontre avec… » 
que nous souhaitons mettre en valeur dans cette édition.

Vous découvrirez ainsi pas moins de 6 webinaires aux 
thèmes variés allant de l’importance du matériel 
pédagogique choisi jusqu’à la place de l’échauffement dans 
nos cours.


Merci à l’académie de Rennes pour cette initiative !


Voici maintenant deux ans que cette lettre numérique 
existe. Depuis, un certain nombre de tutoriels ont permis 
de vous accompagner dans l’usage du numérique.

Peut-être vous êtes-vous déjà posé la question suivante : 
“dans quelle lettre puis-je retrouver cette ressource 
spécifique ?”


Vous y retrouverez l’ensemble des lettres numériques, mais 
surtout l’ensemble des liens avec une organisation 
optimale pour permettre de retrouver les ressources. Rien 
de mieux que de pouvoir s’y retrouver et rechercher le 
tutoriel qui vous intéresse.


Pour l’utilisation du Pearltrees, nous vous renvoyons vers 
le tutoriel réalisé lors de la première lettre numérique.

Bonne nouvelle : le Pearltrees 
de l’académie est à jour !

Cette année, le thème de l’université d’été LUDOVIA sera 
« Le bien-être et le numérique à l’école ». Retrouvez cet 
événement du 22 au 25 août 2023 à Ax-les-Thermes.

Pour en savoir davantage : il y a le site de LUDOVIA, mais 
aussi le site académique de la CARDIE.


Rappel pour la rentrée scolaire de septembre 2023 :

• Vendredi 1er septembre : pré-rentrée des enseignants.

• Lundi 4 septembre : rentrée des élèves.


Ne ratez pas les webinaires de rentrée dont les dates seront 
données à la rentrée.

Moins de tutoriels et plus de découvertes vidéos : voici 
ce qui nous a animés dans cette édition ! Celle-ci 
s’écoute donc plus qu’elle ne se lit. En voilà de belles 
activités pour les vacances ! 


Rendez-vous en octobre pour la prochaine lettre et 
toute l’actualité numérique de notre Académie.


Bel été et bonnes vacances à toutes et tous.

https://www.pearltrees.com/ian_eps_toulouse
https://youtube.com/playlist?list=PLpda2AONCBAsqHzceaMlVZb8cVhJaOZX9
https://youtube.com/playlist?list=PLpda2AONCBAsqHzceaMlVZb8cVhJaOZX9
https://youtu.be/8JQgQX36jQM
https://youtu.be/8JQgQX36jQM?t=585
https://youtu.be/8JQgQX36jQM?t=2488
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/eafc/praf
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/education-physique-et-sportive/ma-classe-aux-jeux
https://pedagogie.ac-rennes.fr/spip.php?rubrique405&id_rubrique=405&mots%5B%5D=126
https://pedagogie.ac-rennes.fr/spip.php?article2532
https://pedagogie.ac-rennes.fr/spip.php?article3783
https://view.genial.ly/63a33ab7e9e2420019d529ed/interactive-content-synthese-rencontres-avec-saison-1
https://podeduc.apps.education.fr/region-academique-bretagne/webinaires-eps/video/16221-s1-episode-2mp4/
https://podeduc.apps.education.fr/region-academique-bretagne/webinaires-eps/video/16221-s1-episode-2mp4/
https://podeduc.apps.education.fr/region-academique-bretagne/webinaires-eps/video/16210-s1-episode-3mp4/
https://podeduc.apps.education.fr/region-academique-bretagne/webinaires-eps/video/16210-s1-episode-3mp4/
https://www.pearltrees.com/ian_eps_toulouse/tutoriels/id67619924/item526847205
https://www.pearltrees.com/ian_eps_toulouse
https://www.ludovia.fr/
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/innovation-experimentation/luniversite-dete-ludovia-fete-ses-20-ans
mailto:julien.andriot@ac-toulouse.fr?subject=Mail%20Lettre%20Num%C3%A9rique
mailto:julien.andriot@ac-toulouse.fr?subject=Mail%20Lettre%20Num%C3%A9rique
mailto:julien.andriot@ac-toulouse.fr?subject=Mail%20Lettre%20Num%C3%A9rique
mailto:julien.andriot@ac-toulouse.fr?subject=Mail%20Lettre%20Num%C3%A9rique
mailto:julien.andriot@ac-toulouse.fr?subject=Mail%20Lettre%20Num%C3%A9rique
mailto:julien.andriot@ac-toulouse.fr?subject=Mail%20Lettre%20Num%C3%A9rique
mailto:julien.andriot@ac-toulouse.fr?subject=Mail%20Lettre%20Num%C3%A9rique
mailto:julien.andriot@ac-toulouse.fr?subject=Mail%20Lettre%20Num%C3%A9rique
mailto:julien.andriot@ac-toulouse.fr?subject=Mail%20Lettre%20Num%C3%A9rique
mailto:julien.andriot@ac-toulouse.fr?subject=Mail%20Lettre%20Num%C3%A9rique
mailto:julien.andriot@ac-toulouse.fr?subject=Mail%20Lettre%20Num%C3%A9rique
mailto:julien.andriot@ac-toulouse.fr?subject=Mail%20Lettre%20Num%C3%A9rique
mailto:julien.andriot@ac-toulouse.fr?subject=Mail%20Lettre%20Num%C3%A9rique
mailto:julien.andriot@ac-toulouse.fr?subject=Mail%20Lettre%20Num%C3%A9rique
https://youtu.be/8JQgQX36jQM

