
« Esprit’Critik - Jeunes, médias et citoyenneté » :
dispositif d’éducation aux médias et à l’information

 

Notre mission consiste à transformer les jeunes en détecteurs de mensonges et en penseurs 
critiques. Face à la diffusion de propagande et de désinformation en ligne, donner aux 
jeunes les moyens de comprendre les médias et d’opérer des choix éclairés quand ils 
façonnent leur propre vision du monde.
Nous créons, en nous aidant de contenus travaillés et pédagogiques, des expériences 
marquantes afin de rendre les jeunes durablement attentifs à leur utilisation des réseaux 
sociaux. Nous les amenons à s’interroger sans cesse sur leur consommation de l’actualité et 
sur la nécessaire vérification des informations.

+ de 8000 personnes sensibilisées
+ de 450 interventions dispensées

et soutenu par :Dispositif agréé par : 

Objectifs :

1. Développer l’esprit critique et le libre-arbitre des jeunes pour en faire, plus que des 
citoyen·ennes, des acteur·rices autonomes de la République.
2. Impliquer les jeunes, leur donner la parole, créer du lien social et éviter la fracture 
numérique au sein des familles.
3. Prévenir des risques de désinformation via l’encouragement à un usage raisonné des 
réseaux sociaux.



MODULE 1 :
Interventions Esprit’Critik en classe par un binôme d’expert·es
 
Un·e journaliste et un·e expert·e des réseaux sociaux se déplacent à la rencontre des jeunes 
pour animer des sessions interactives en classe.

Au rendez-vous  : débat mouvant, vrai-faux, sensibilisation aux fake news, analyse 
des théories du complot, outils de fact checking contre les infox. Puis distribution du 
livret pédagogique « Déconne pas, décode  !  » à chaque élève (versions collège et lycée 
disponibles).

Les séances durent deux heures. Il est possible de planifier plusieurs séances avec la même 
classe en fonction du projet pédagogique mis en place.

MODULE 2 :
Pastilles vidéos et livret pédagogique d’accompagnement

Afin de répondre à la demande de nombreux·ses enseignant·es, les journalistes du Club 
de la presse Occitanie ont créé des modules thématiques et gérés par un enseignant·e à 
destination de ses élèves.

Ces capsules vidéo, construites pour susciter des interactions et alimenter le débat, 
permettent à l’enseignant·e d’organiser un cours entier sur les thématiques choisies. 
Chaque vidéo est accompagnée de son livret pédagogique. 

Nous mettons à votre disposition entre une et huit vidéos, au choix, selon votre projet : 
	 • Pourquoi je pense ce que je pense ? Stéréotypes et préjugés.
	 • Du fait brut à son expression publique : la fabrication de l’information.
	 • Les réseaux sociaux, comment ça fonctionne vraiment ?
	 • Les fake news : qu’est-ce que c’est et comment ça marche ?
	 • Le vrai et le faux sur les théories du complot.
	 • Les sociétés secrètes, faut-il s’inquiéter de leur existence ?
	 • Les influenceurs : pour quoi et pour qui ?

Disponible sur : Contacts
Club de la presse Occitanie
contact@espritcritik.fr
www.espritcritik.fr
04 67 65 39 09


