
Et si ChatGPT était un employé ? Une séance d'EMI pour décrypter l'IA 

Une approche originale et critique de l'intelligence artificielle du collège (3e) au lycée (2nde) à partir 
du court-métrage satirique de Cyprien, pour interroger la place du numérique dans la société et 
développer l'esprit critique des élèves. 

Niveau : 
3e, CAP, 2nde 
 
Thème du programme d’Education aux Médias et à l’Information : 
3e : Le rôle des médias, des sondages, le couple information/désinformation, l’intelligence artificielle, les 
débats en ligne 
2nde : liberté de la presse et de l’information, travail journalistique, régulation des réseaux sociaux 
(règlement européen sur les services numériques, Pharos). L’intelligence artificielle et l’information 
CAP : Liberté et responsabilité : information, presse, travail journalistique, liberté d’expression et médias 
sociaux, intelligence artificielle 
 
Dimensions des compétences civiques : 

• Attitudes : esprit critique, respect d'autrui, sens des responsabilités 
• Aptitudes : réflexion et discernement, capacité à exprimer ce que l'on ressent, participation à un 

débat 
 

Objectifs notionnels / capacités - compétences 
• Analyser une satire contemporaine pour en dégager les enjeux sociétaux 
• Comprendre le fonctionnement de l'IA et identifier ses usages dans différents domaines 
• Réfléchir aux questions éthiques : consentement, protection des créations, responsabilité humaine 
• Développer l'esprit critique face aux innovations technologiques (EMI) 
• Argumenter sur les limites à fixer collectivement à l'usage de l'IA 

 
Documents / outils mobilisés 

• Court-métrage "Et si ChatGPT était un employé" de Cyprien (décembre 2025, 17 min) 
• Fiche d'analyse structurée en 4 scènes clés (ci-jointes) 
• Supports de synthèse collaboratifs 

 
Activité des élèves : 
Séance 1 : Découvrir et analyser la place de l'IA dans la société (1h à 1h30) 
Phase 1 : Accroche (5 min) – Échanges collectifs sur les usages quotidiens de l'IA (école, travail, loisirs, 
réseaux sociaux). 

Phase 2 : Visionnage et analyse séquentielle (40 min) – Les élèves visionnent le court-métrage en 
s'appuyant sur une grille d'analyse découpée en 4 scènes : l'arrivée de l'IA, l'IA au travail, les tensions, le 
droit de dire non. Pour chaque scène, ils répondent à des questions guidées puis partagent leurs 
observations. 

Phase 3 : Synthèse collective (10 min) – Construction d'une réflexion sur la place de l'IA, ses limites 
nécessaires et le rôle des citoyens dans la régulation du numérique. 

Prolongement possible : Rédiger une charte d'usage de l'IA (30 min) – Par groupes, les élèves élaborent 
des règles collectives pour encadrer l'utilisation de l'IA dans différents domaines. 

Différenciation : 
• Questionnaire adapté selon les niveaux de lecture 

https://rr4---sn-hgn7rne7.googlevideo.com/videoplayback?expire=1768330385&ei=MUBmaeD0EsC-i9oPrdWf8Q4&ip=89.226.218.221&id=o-AKj74JJneWZQz6vsKjkXV5t5O5Sjcs5iaQhPTTemTDkj&itag=18&source=youtube&requiressl=yes&xpc=EgVo2aDSNQ==&cps=391&bui=AW-iu_rttymyzHByGGctAUXdtutpCvCwNssD6HzPAkLvPtvhIJEmcCobPFBNlli-Yuh-oOVemJzxmWMI&spc=q5xjPJq0uMRNbn0E1Yix&vprv=1&svpuc=1&mime=video/mp4&rqh=1&gir=yes&clen=64510758&ratebypass=yes&dur=943.867&lmt=1766202567439424&fexp=51552689,51565115,51565681,51580968&c=ANDROID&txp=4538534&sparams=expire,ei,ip,id,itag,source,requiressl,xpc,bui,spc,vprv,svpuc,mime,rqh,gir,clen,ratebypass,dur,lmt&sig=AJfQdSswRQIhAJ3SBhdgxqRH4cxNHSUuGHfakkE91--tj7n7r5OC5KGVAiB5T6ByQ3U8wFJBP5itbGb4ZMaR8g8IkRgG9g6iuC6vyg==&from_cache=True&title=Si%20ChatGPT%20%C3%A9tait%20un%20employ%C3%A9%20(court%20m%C3%A9trage)&rm=sn-n4g-nmcd7s,sn-n4g-jqbek7z,sn-25gkz7s&rrc=79,79,104&req_id=50919fc0f8b5a3ee&rms=nxu,au&redirect_counter=3&cms_redirect=yes&cmsv=e&ipbypass=yes&met=1768321709,&mh=f0&mip=2001:861:8c81:7510:4535:e541:a23:d033&mm=30&mn=sn-hgn7rne7&ms=nxu&mt=1768321479&mv=m&mvi=4&pl=44&lsparams=cps,ipbypass,met,mh,mip,mm,mn,ms,mv,mvi,pl,rms&lsig=APaTxxMwRQIhANuniWgbTFyVJrM-mytHsDoftqqLkGT6lLpwFqp6Y5fJAiB2uclFNp95K9hyOd8qPT3QKWNARbwy2ADIr_NUNT4SEw%3D%3D


• Travail en binômes pour faciliter l'entraide 
• Possibilité de visionner le court-métrage avec sous-titres 

 
Évaluation : 

• Participation au débat collectif 
• Production de la charte d'usage (compétences argumentatives) 
• Capacité à mobiliser les notions clés (consentement, données, éthique du numérique) 

 
Bibliographie / sitographie : 

• "Intelligence artificielle : les défis éthiques", France Culture, Science en questions 
• Intelligence artificielle, ARTE, collection Le Dessous des cartes 

o https://www.arte.tv/fr/videos/120904-108-A/le-dessous-des-cartes-l-essentiel/ 
o https://www.arte.tv/fr/videos/125533-006-A/le-dessous-des-cartes/ 

• Collectif, « L’intelligence artificielle révolutionnera la façon dont les enfants apprennent et se 
connectent, la question est de savoir comment », Le Monde, 12.02.2025 ; 
 

Contact : Elodie Thedenat-Olivier, professeure et formatrice – Académie de Toulouse, 
<elodie.thedenat@ac-toulouse.fr> 

 

https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-biais-d-aurelie-jean/intelligence-artificielle-pour-une-approche-ethique-4622772
https://www.arte.tv/fr/videos/120904-108-A/le-dessous-des-cartes-l-essentiel/
https://www.arte.tv/fr/videos/125533-006-A/le-dessous-des-cartes/
https://www.lemonde.fr/idees/article/2025/02/12/l-intelligence-artificielle-revolutionnera-la-facon-dont-les-enfants-apprennent-et-se-connectent-la-question-est-de-savoir-comment_6543700_3232.html
https://www.lemonde.fr/idees/article/2025/02/12/l-intelligence-artificielle-revolutionnera-la-facon-dont-les-enfants-apprennent-et-se-connectent-la-question-est-de-savoir-comment_6543700_3232.html

