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Mc VEGAN 
 
 
Orientaciones para el comentario  
 
¿Qué es el McVegan? 
¿Qué opinan los veganos? 
 
 
Tarea  
 
Trabajas en un restaurante, llega un cliente vegano, ¿qué platos puedes proponer? 
 
 
Vocabulario: 
 
1. enfurecer: rendre furieux  
2. semejante: pareil, semblable 
3. un chiste: une blague 
4. no obstante: cependant 
5. no hacer gracia: ne pas faire rigoler 
 
 



 
 
 

McVegan, las hamburguesas veganas llegan también a McDonald’s 
 

 
 

Decir que el veganismo está de moda es posiblemente la típica afirmación que enfurece1 a 

partes iguales tanto a veganos - que considerarán que llamar moda a su forma de alimentarse 

es un insulto - como a carnívoros, que negarán semejante2 tendencia. 

En cualquier caso, quienes duden de que eliminar los productos de origen animal de la dieta 

es algo que cada vez convence a más gente se sorprenderán al descubrir que ya existe una 

hamburguesa McVegan. No es un chiste3 (…) : la mayor cadena de hamburgueserías del 

mundo ha estado probando durante el pasado mes de octubre en Tempere (Finlandia) la 

primera hamburguesa vegana de su menú. 
La elección no es casual: Finlandia es uno de los países del mundo donde menos carne se 

come y, de hecho, McDonald’s ya ofrecía allí y en otras zonas como India una hamburguesa 

vegetariana. No obstante4, ahora se ha ido un paso más allá ofreciendo un bocadillo vegano 

en el que ninguno de los ingredientes empleados es de origen animal: el filete es de soja, no 

lleva queso, y el panecillo se elabora sin leche ni mantequilla. 

 

Por ahora ha sido sólo una prueba temporal, disponible durante unas semanas y ya retirada 

del menú. (…) 

¿Y qué opinan los veganos de esta iniciativa? Aunque de entrada pueda parecer una buena 

noticia, lo cierto es que no ha hecho mucha gracia5. Después de todo, McDonald’s es uno de 

los mayores exponentes de una dieta basada en la carne (…), por lo que este gesto es para 

muchos un simple intento de ampliar su público y atraer nuevos clientes. 
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