Projetdépartemental « |A et différenciation : deuxleviers au service de la lecture »

Rapport qualitatifintermédiaire —Bilan de la premiére année de I'expérimentation (Groupe IA

générative)

1. Contexte de l'expérimentation

Dans le cadre du projet départemental « IA et différenciation : deuxleviers au service de la lecture
», vingt-deuxenseignants volontaires se sontengagés au cours de I'année scolaire 2025-2026 dans
une expérimentation portant surl'utilisation de I'intelligence artificielle générative au service dela
différenciation des apprentissages en lecture.

L'objectif poursuiviconsistait amesurerlaplus-value que pouvait représenter|'lA générative dansla
conception de dispositifs pédagogiques différenciés, tout en observant sonimpactsur:

e lapréparationdesenseignements;

e laqualité desressources produites;

e lapersonnalisation des apprentissages;

e lacharge de travail desenseignants;

o leseffetspercussurlesapprentissagesdes éleves.

Cette premiére année constitue une phase d'exploration et d'acculturation aux outils.

Le présentrapports'appuie exclusivementsurles productions réalisées parles enseignants :
e guestionnaires de positionnement;
e descriptionsde séances;
e journauxdebordrenseignéstoutaulongdel'année;
e analysesréflexives produites aprés expérimentation.

Ces documents permettent aujourd'huid'établir un premier bilan qualitatif de cette
expérimentation.

Il convient de préciser que trois enseignants ont fait le choix de se retirer du dispositifal'issue de
cette premiére année, considérant que l'investissement demandé était difficilement conciliable avec
leur charge professionnelle. Les échanges conduits avec eux montrent toutefois qu'il ne s'agit pas
d'unrejetdel'lAmaisd'une volonté de laisserleur place ades collegues pouvant s'investir davantage
dans le projet.

2. Un engagement professionnel remarquable

L'un des premiers enseignements de cette expérimentation réside dansle degré d'engagementdes
enseignants.

Les documents transmis témoignent d'uninvestissement tresimportant, bien au-delade lasimple
utilisation ponctuelled'un outil numérique.

Les enseignants ont progressivement développé une véritable posturede recherche, alternant :
e essaissuccessifs;
e comparaisonde plusieurs|Agénératives;
e amélioration progressive des prompts;



e analyse critique des productions;
e ajustementspermanents des scénarios pédagogiques.

Les journaux de bord montrent une véritable évolution des pratiques toutaulong de I'année.

L'IA n'a jamais été utiliséecomme un générateur automatique de ressources, mais comme un outil
venantenrichirl'expertise pédagogique de I'enseignant.

Cette posture est particulierementrassurante auregard des enjeuxliés au développement de ces
nouveaux outils.

3. Une satisfaction globale trés élevée

L'ensemble des retours fait apparaitre un niveau de satisfaction particulierement élevé.

Les enseignantsidentifient rapidement plusieurs bénéfices :
e accélérationde certaines phases de préparation;
e diversification dessupports;
e enrichissement des dispositifs pédagogiques;
e meilleure adaptation aux besoins des éleves;
o développementde nouvellesidées pédagogiques.

Les productions sont trés majoritairement qualifiées de satisfaisantes, voire trés satisfaisantes, a
condition que I'enseignant conserve une posture critique et procéde aux ajustements nécessaires.

Plusieurs enseignants soulignent également que la qualité des productions augmente sensiblement
au fil des semaines, amesure que leur maitrise du prompt progresse.

L'année apparait ainsi comme une véritable période d'apprentissage mutuel entre l'utilisateur et
I'outil.

4. Une évolution tres nette des usages

L'analyse chronologique desjournauxde bord meten évidence une évolution importantedes
pratiques.

Une premiére phase : découverte des possibilités
Les premiers usages concernent principalement:
e lacréationdetextes;
e laproductionde questionnaires;
e lasimplification de supports;
e lesfichesdefluence.

L'objectif est essentiellement de vérifier la capacité de I'lA a produire des documents exploitables.
Une deuxiéme phase : diversification

Progressivement, les enseignants élargissent leurs usages:
e créationde questionnaires différenciés;
e générationd'images;



productiondevidéos;

e créationde supportsaudio;

e jeuxdelecture;

e quizinteractifs;

e exercicesd'inférences;

e créationde banqueslexicales;

¢ adaptationspourélévesallophones;
e séquencescomplétes.

[
Certains enseignants mobilisent désormais simultanément plusieurs IA (Gemini, ChatGPT, Copilot,
NotebookLM, Perplexity), chacune étant utilisée enfonction de ses points forts.

Cette diversification témoigned'une véritable montée en compétence professionnelle.

5. La différenciation : principal apport de I'|A générative

Le résultatle plus marquantde cette premiere annéeconcerne sans conteste ladifférenciation
pédagogique.

Tous les enseignants évoquent spontanément cet aspect.

L'IA est utilisée pour produire:
e plusieursversionsd'un méme texte;
e desquestionnairesgradués;
e desexercicesaniveaux de difficulté progressifs ;
e desadaptationslexicales;
e dessupports pourélevesallophones;
e desactivitésspécifiques pourlesélevesfragiles;
e desparcours différenciés de compréhension;
e dessupportsde fluence adaptés.

L'exemple d'unenseignantayantdemandé al'lA trois questionnaires distincts surun méme texte
illustre parfaitement cette évolution :les éléves les plus fragiles obtiennent des réussites comprises
entre 80 % et 100 %, tandis que les meilleurslecteurs sont confrontés ades questionsrelevantde la
compréhension approfondie.

L'IA permetainsi d'offrirachaque éléve un support mieuxadapté a ses besoins, sans augmenter
proportionnellementle temps de préparation.

6. Une évolution de la posture professionnelle

Les retours montrent que les enseignants utilisent progressivement I'lA non seulement comme un
outil de production mais également comme un partenaire de réflexion.

Plusieursd'entre euxindiquent que I'lAleursuggere:
o desprolongements pédagogiques;
e desactivitésauxquellesils n'auraient pas pensé;
e desvariantesde différenciation;
e despistesd'exploitation complémentaires;



e desmodalitésd'évaluation.

Cette évolution constitue probablement |'un des effets les plus intéressants de I'expérimentation.
L'enseignant ne délégue passon travail.
Il enrichitsaréflexion.

L'IA devientun outil de créativité pédagogique.

7. Une montée en expertise dans|'utilisation des 1A

Les premiers essais montrent souvent des productions imparfaites.

Tres rapidement, les enseignants apprennent::
e apréciserleursattentes;
e astructurerleurs prompts;
¢ ademanderdesmodifications;
e aitérerplusieursfois;
e acomparer plusieurslA.

Plusieurs journaux montrent explicitement que | es premieres productions étaient peu satisfaisantes
mais qu'apres plusieurs reformulations des prompts, les résultats deviennent tres pertinents.

Cette compétence nouvelle apparait désormais comme un véritable savoir-faire professionnel.

8. Les limitesrencontrées

L'ensemble des enseignants souligne néanmoins plusieurs limites récurrentes.
La mise en page
C'estle pointle plussouvent évoqué.

Les productions nécessitent presque toujours :
e unereprise graphique;
e uneadaptationauxéléves;
e untravail surlalisibilité;
e uneorganisation différente des documents.

Cette étape demeure chronophage.
La fiabilité

Les enseignants relevent:
e quelqueserreursde compréhension;
e desincohérencesdanscertains questionnaires;
e uncomptage erroné des mots;
e desdifficultésavecles bandesdessinées;
e desréponses parfoistrop superficielles.



Aucun enseignantn'utilisedoncles productions sans vérification préalable.
Les productions restent perfectibles

L'IA produit une premiére version.

L'enseignant produit laversion pédagogique définitive.

Cette distinction apparait constante dans tous lesretours.

9. Le gain de temps : une réalité contrastée

L'une des questionsinitiales portait surle gain de temps.

Les résultats montrent une réalité plus nuancée qu'attendue.
Les enseignants les plus expérimentés

IIs obtiennent désormais des gains trés importants.

Certaines préparations passent:
e d'uneheure adix minutes;
e dequarante minutesacing minutes.

Les supports sontdirectement exploitables aprés quelques ajustements.
Les enseignants en phase d'apprentissage

IIsconsacrentencore beaucoup de temps:
e auxprompts;
e auxcorrections;
e alamiseenpage.
Le gainreste limité.
Les enseignants trés investis
Paradoxalement, certains déclarent avoir consacré davantage de temps qu'auparavant.
Ce phénomene ne traduit pas une inefficacité de I'lA.

IItraduitune augmentation des ambitions pédagogiques.

L'enseignant produit désormais des ressources qu'il n'aurait probablement jamais réalisées
auparavant.

La préparationd'une séquence compléte de fluence différenciée peut ainsi nécessiter plusieurs
dizaines d'heures de travail, essentiellement consacrées aux adaptations graphiques et aux
vérifications.

Ainsi, laquestion n'est peut-étre plus seulement celle du gain de temps mais celle de laqualité
accrue desressources produites.



10. Les effets percus sur les éleves

Méme si cette premiere annéene permet pas encore de mesurerobjectivement les effets surles
apprentissages, les enseignants décrivent plusieurs évolutions.

Ilsobservent:
e une motivationaccrue;
e une meilleureimplication des élévesfragiles;
e davantage d'autonomie;
e unemeilleure compréhension des textes adaptés;
e uneprogressiondelafluence;
e une participation plusimportantelors des activités différenciées.

Plusieurs enseignantsindiquent également que les éléves apprécient particulierement les activités
ludiques, les supportsillustrés etles parcours différenciés.

Ces observations restent qualitatives mais apparaissent convergentes.

11. Les conditions de réussite identifiées

Les retours permettent d'identifier plusieurs facteurs favorisant laréussite de I'expérimentation.
La formation

Les enseignants ayant participé régulierement aux temps de formation semblent progresserplus
rapidement.

Le temps d'appropriation

La maitrise de I'lA nécessite plusieurs mois.
Les bénéfices apparaissent progressivement.
La mutualisation

Les enseignants expriment un besoin fort de partager:
leurs prompts;

leurs productions;

leursréussites;

leurs difficultés.

L'accompagnement

Le r6le des CPCapparait essentiel poursécuriserles usages etaccompagner les expérimentations.

12. Perspectives pourla deuxiéme année

Les enseignants formulent plusieurs attentes convergentes.

IIssouhaitent:
e disposerd'une banque départementale de prompts validés;
e mutualiserles productions réalisées;



e développerdes modeles de mise en page réutilisables;
e poursuivre lesformations techniques;

e approfondirl'utilisation des |A spécialisées;

e partagerdavantage lesretours d'expérience entre pairs.

Cesdemandestémoignent d'une volonté claire de poursuivre |'expérimentation.

Conclusion générale

Cette premiere annéed'expérimentation constitue une phase d'acculturation réussie al'intelligence
artificielle générative.

Au-deladeladécouverte desoutils, les enseignants engagés ont progressivement développé une
véritable expertise professionnelle dans leur utilisation, enintégrantI'|A comme un levierau service
de la conception pédagogique et non comme un substitut aleur métier.

L'analyse desretours qualitatifs met en évidence une appropriation globalement trés positive des
outils, marquée parun haut niveau de satisfaction, une forte implication des enseignants et une
diversification rapide des usages. L'|A apparait avant tout comme un facilitateur de la différenciation
pédagogique, permettant de concevoirdesressources plus nombreuses, plus variées et davantage
adaptéesal'hétérogénéitédes éleves.

L'expérimentation montre également que I'impactde I'lA ne peut étre réduitala seule question du
gainde temps. Si celui-ci devientréel pourles enseignants les plus expérimentés, le principal apport
réside danslapossibilité de concevoir des situations d'apprentissage plus ambitieuses, plus
personnalisées et plusinclusives. Les enseignants ne travaillent pas nécessairement moins ; ils
travaillentautrement, avecdes productions pédagogiques d'une richesse qu'ils n'auraient souvent
pas pu élaborerdansles mémes délais sans ces outils.

Enfin, cette premiére année confirme que l'intelligence artificielle générative ne diminue enrien
I'expertise professionnelle des enseignants. Au contraire, ellerenforcelanécessité de leurregard
critique, de leur maitrise didactique et de leur capacité aanalyser, adapteretvaliderles productions
générées. L'enseignant demeure le concepteur des apprentissages; I'lA devient un accélérateur de
réflexion etun leviersupplémentaire au service de laréussite de tous les éléves.

Les résultats obtenusal'issue de cette premiéreannée justifient pleinementla poursuitede
I'expérimentation. Ladeuxieme année devra permettre de consolider les compétences acquises,
d'intensifier lamutualisation des pratiques, d'objectiver davantage les effets surles apprentissages
deséleves etde construire progressivement un modeéle transférable a plus grande échelleauseindu
département



IA & DIFFERENCIATION : DEUX LEVIERS AU SERVICE DE LA LECTURE
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CONCLUSION \ %

Cette premiére année d'expérimentation est une réussite qualitative. Les enseignants ont développé
des compétences nouvelles, diversifié leurs pratiques et enrichi leurs dispositifs pédagogiques.
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L'IA générative s'affirme comme un levier puissant au service de la différenciation et de la réussite de tous les éléves. _—
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