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Nao est en colère de Kimito
Nao est très énervée par son jeu de construction. Et c'est encore pire quand Milo se moque d'elle... 
Heureusement, tout finit par s'arranger.

Le chagrin de Babog de Magali Le Huche
Aujourd'hui Babog a du chagrin. Il a cassé Robocosto, son jouet préféré. Soudain, une drôle de petite 
chose pleure aussi à côté de lui. " Mais qui es-tu toi, et pourquoi pleures-tu ? " demande Babog. " 
Moi, je suis Chagrinou et je pleure parce que tu pleures... c'est trop triste. " - AH, OUOUOUOUOUIIII, 
c'est trop triste !!! pleurent en choeur Babog et Chagrinou.

NON, NON et NON ! de Mireille d’Allancé
Aujourd'hui, c'est la rentrée des classes et Maman accompagne Octave pour son premier jour. Mais 
aujourd'hui, allez savoir pourquoi, Octave dit NON ! NON à tout et à tout le monde : à Maman, à la 
maîtresse, à Jeanine et Raoul qui veulent jouer avec lui. NON, NON et NON !

Bébés chouettes de Martin Waddell et Patrick Benson
Comme tous les bébés chouettes, Sarah, Rémy et Lou réfléchissent beaucoup - surtout la nuit, quand 
ils sont seuls, et que leur maman chouette n'est pas encore rentrée...

Autour des émotions



Acceptation de la différence, tolérance, respect

Tous différents de Todd Parr
Dans la vie, on peut être adopté, on peut avoir des roues, ou de grandes oreilles... On a le droit d'être 
différent. Et toi, en quoi es-tu différent ? 

Homme de couleur de Jérôme Ruillier
Un conte-poème tout en humour et en tendresse, transmis de génération en génération par la 
tradition orale africaine. Il sensibilise à la différence et bouscule les idées reçues.

Petit point de Gaiancarlo Macri et Carolina Zanotti
Une manière originale et facile pour conter aux enfants le problème de l'immigration et de la pauvreté 
dans le monde. Une manière originale et facile pour conter aux enfants le problème de l'immigration et 
de la pauvreté dans le monde.

Elmer de David McKee
Elmer est différent des autres éléphants : il est bariolé et cette différence lui déplaît. Mais il découvrira 
que sa singularité ne l'empêche pas de rester le même bon Elmer pour ses amis.



Acceptation de la différence, tolérance, respect

La dictature des petites couettes de Ilya Green
Olga et ses amies ont décidé d’organiser un concours de beauté ! Jolies robes, petites couettes et 
petites étoiles exigées. Aussi, quand, Gabriel et le Chat demandent à participer, tout le monde est un 
peu embêté. Les garçons, ça peut pas être beau ! Entre les garçons et les filles, la guerre de beauté est 
déclarée ! Une fable astucieuse sur les diktats de la mode qui touchent les enfants dès le plus jeune âge.

Léopardi Galoupi le lionceau, Beck Martine, Cornuel Pierre
Différent de ses frères guépards, Léopardi se peint des taches noires pour leur ressembler. Papa et maman 
guépard lui ont expliqué qu’ils l’ont recueilli, et Léopardi veut retrouver sa vraie maman lionne. Une histoire 
tendre sur le thème de la recherche des parents et de l’adoption 

Pénélope et les jumeaux, Anne Gutman, Georg Hallensleben
Pénélope a deux cousins, Milo et Madeleine. Ils viennent passer l'après-midi chez elle. Ce sont des jumeaux, 
et ils font tout pareil! Personne ne sait dire qui est qui, pas même Pénélope… 

Petit-Bleu Et Petit-Jaune, Leo Lionni
Petit-Bleu vit à la maison avec Papa-Bleu et Maman-Bleu. Il a plein d'amis, mais son meilleur ami c'est 
Petit-Jaune. Petit-Jaune habite juste en face avec Papa-Jaune et Maman-Jaune. Petit-Bleu et Petit-Jaune 
sont tellement contents de se revoir aujourd'hui qu'ils s'embrassent et deviennent... tout vert ! Mais leurs 
parents vont-ils les reconnaître? 



Gros et Petit, Eric Battut
Dans un joli pays, vivaient deux grands amis, Gros et Petit. Gros aurait bien voulu être un peu moins gros et 

Petit un peu moins petit. 

Dix Doigts pour une voix, Patricia Huet
Dix doigts pour une voix, un livre pour faire prendre conscience aux petits de l'existence d'un autre 
langage et les sensibiliser au monde des sourds-muets. 

Noire comme le café, blanc comme la lune. Mandelbaum, Pili. 
« Maman est noire comme le café, Papa est blanc comme la lune... non, comme le lait ! Et moi, je suis 
café au lait ! » Un album qui traite avec délicatesse et humour de la difficulté d’accepter sa différence. 

Acceptation de la différence, tolérance, respect

Léo, Robert Kraus, Kaléisdoscope
Léo, le petit tigre, est lent à s'épanouir. Mais, comme ses camarades, il réussira lui aussi, à son rythme. 



Edouard l’émeu, Sheena Knowles
À gué de sa vie d'émeu, Edouard déserte son enclos pour vivre comme et avec les otaries, les lions, puis 
les serpents. 

Le vilain petit canard. Andersen, Hans Christian
Il existe de nombreuses éditions de ce conte d’Andersen où un petit canard, rejeté dès sa naissance parce 
qu’il est différent des autres, part à la recherche d’amis qui l’accepteront tel qu’il est. 
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Petit-Bond et l’étranger. Velthuijs Max.
Un jour, un étranger arrive au village et s’installe à l’orée du bois. « C’est un sale rat puant, c’est un 
voleur... » disent les amis de Petit-Bond. Mais Petit-Bond n’est pas du même avis... 

Les dimanches du papa qui avait dix enfants, Bénédicte Guettier
Réveillé de bon matin par ses dix bambins, un papa d'humeur joyeuse prépare chocolats chauds, croissants 
et même jus d'oranges pressées. Le programme de la journée s'annonce chargé 



La petite casserole d'Anatole, Isabelle Carrier
Anatole traîne derrière lui une petite casserole, et au lieu de s'intéresser à ses qualités, les gens qui le 
croisent regardent surtout sa casserole... Sur le handicap et l'acceptation de la différence. 
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Touche pas à mon papa ! Lenain Thierry, Louchard Antonin
« Mon papa il est poilu, un peu chauve sur le dessus mais pour moi, c’est le plus beau des papas. » 

Mina la fourmi. Chapouton Anne-Marie.
Mina n’a que 5 pattes. Les fourmis ouvrières la rejettent avec pitié, la reine la repousse avec mépris. 
Mais Minna, courageusement, va montrer qu’elle peut être utile. L’album présente, dans un style 
accessible aux jeunes enfants, la difficile insertion des handicapés dans la société. 

Homme de couleur. Ruillier Jérôme
Un Noir est noir, de sa naissance à sa mort. Le Blanc, qui est rose à sa naissance, rouge au soleil, bleu au 
froid ou vert devant la peur l’appelle homme de couleur ! Un conte africain plein d’humour et de poésie 
sur la différence, qui bouscule les idées reçues. 



Lili. Lacor Agnès, Le Gac Gwen. Thierry Magnier
Un enfant décrit sa petite soeur mongolienne dont les gens ont un peu peur alors qu’elle est douce et 
câline. Un album simple et émouvant. 

Jean de la lune, Tomi Ungerer 
Jean de la Lune habite... la Lune. De son croissant argenté, il envie les terriens qui dansent et qui s'amusent 
à la nuit tombée. Un jour, Jean de la Lune s'accroche à la queue d'une comète et atterrit sur Terre mais il 
n'est pas très bien accueilli. Après bien des mésaventures, il ne pense plus qu'à une seule chose : retourner 
chez lui... Mais comment faire ? 

Mon ami Jim, Kitty Crowther 
Jack est un merle, noir, Jim est une mouette, blanche. Jack fait connaissance avec Jim qui l'emmènera 
dans son village de pêcheurs, au bord de la mer. Ils apprendront à se connaître et à s'apprécier. Mais 
les villageois, tous des mouettes, regardent Jack d'un drôle d'oeil... 
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Poisson et chat, Joan Grant 
Cette histoire raconte la rencontre inattendue d'un poisson et d'un chat qui deviennent amis et 
découvrent leur univers respectif. 



Tous en couleurs, tous en bonheurs, Michel Séonnet
Un carnet à spirale qui permet d’aligner au hasard deux des cinquante volets mobiles qui le constituent. On 
obtient un drôle de portrait d'enfant, dessiné par Zaü. En vis-à-vis, des mots se juxtaposent, constituant une 
phrase, insolite et incongrue, à la première personne... Un petit album créatif pour entremêler mots et couleurs. 

Tous pareils, tous pas pareils, Michel Séonnet
Un carnet à spirale qui permet d’aligner au hasard un portrait d'enfant composé de deux moitiés de visage 
d’enfants photographiés avec leur ours en peluche. L’assemblage permet de révéler les ressemblances et 
les différences. Au verso, des petites phrases travaillées sur le même modèle s’associent pour composer un 
petit texte poétique. 
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Le livre qui parlait toutes les langues, Nicolas Allemand 
Une souriante histoire de Loup pour découvrir, avec les yeux et les oreilles, 20 langues du monde ! Un 
CD présente l'histoire en français par l’auteur et par 19 lecteurs qui se partagent le récit, chacun dans 
sa langue. 

J’ai vu quelque chose qui bougeait, Alain Serres 
Intrigué par une forme étrange, un petit garçon va s’en approcher pour découvrir ce qui se cache derrière cette 
chose. Au gré de son périple, la silhouette, floue au début, se précise entraînant le petit garçon dans un jeu de 
devinettes : fleur, animal, ou bien être humain ? C’est seulement en allant à la rencontre de cette forme, qu’il 
pourra se forger une opinion. Réflexion sur la perception des choses, la rencontre et l’acceptation de l’autre. 
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La Grosse Grattouille de Victoria Cassannell
Ours s’est réveillé avec une horrible, pénible, terrible grattouille dans le dos. Pas de problème, l’arbre à gratouille est fait 
pour ça ! Mais CRAC ! Castor le coupe pour son barrage. Heureusement pour Ours, c'est un gentil Castor : il lui dégote des 
tas d’arbres à grattouille... mais aucun n’est assez bien pour Ours. Peut-être que ce n’est pas d’un arbre, dont Ours a 
besoin ?

Comme toi de Jean-Baptiste Del Amo et Pauline Martin
"Une famille de lapins, un cochon qui joue dans la boue, un mouton malicieux au milieu du troupeau, une chèvre qui 
aime bondir dans les champs...À travers la composition subtile et pleine de tendresse de cet album, l'enfant comprend en 
un clin d'œil que les animaux ne sont pas si différents de lui... et méritent respect et bienveillance. 

Pas si différents de Claire Cantais et de Sandra Kollender
Qu'il soit né porteur d'un handicap ou qu'il le soit devenu, qu'il roule, boîte, tâtonne, signe, tourne en rond ou culmine à 
60 cm, rien n'interdit à un enfant de manger des tartines chocolatées, de rire, d'être heureux, d'être amoureux, de faire 
des bêtises, de râler... et surtout d'avoir des amis. Au fil de ces pages, ni peur ni pitié, pas de bons ou de mauvais 
sentiments non plus, juste des enfants qui finalement ne sont pas si différents les uns des autres, et peuvent apprendre à 
se connaître pour mieux vivre ensemble. 

Rose bonbon d’Adela Turin
On a beau lui mettre des chaussons, des collerettes et des nœuds roses, la peau de Pâquerette ne rosit pas. Avec cette 
vilaine couleur grise, trouvera-t-elle un époux plus tard ?
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Georges cherche un ami de Yoko Yamazaki et Yoko Imoto
Tout seul dans son coin, Georges le hérisson est très malheureux.
Personne ne veut jouer avec lui car il pique vraiment trop. En effet, comment se faire des amis lorsqu'on 
a un cœur d'or caché dans une boule d'épines ? 

Dis-moi si tu m'aimes de Jean-Hugues Malineau
Dis-moi si tu m'aimes : poèmes d'amour, poèmes d'amitié. Un recueil thématique qui interroge le rapport à 
l'autre et les sentiments. 

Un poisson est un poisson de Léo Lionni
Quelle vision du monde peut avoir un petit poisson au fond de son étang ?

La légende du colibri de Denis Kormann
Un jour, il y eut un immense incendie dans la forêt. Les animaux terrifiés assistaient impuissants au désastre. 
Tous, sauf le petit Colibri qui s'activait, allant chercher quelques gouttes avec son bec pour les jeter sur le 
feu. "Je fais ma part" répétait-il aux autres animaux incrédules. Une légende amérindienne qui invite chacun 
à prendre sa part dans la défense de la planète.
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Biglouche de Myrha et Alyssa Verbizh
Biglouche, le chat, a un souci dans la vie : depuis sa naissance, il louche terriblement. Les souris, les oiseaux, quand il 
les regarde, sont énormes et flous. Le monde entier est inquiétant, et en plus, les autres chats ne cessent de se moquer 
de lui. Alors Biglouche ne quitte pas le rebord de la fenêtre et passe ses journées à se lamenter. Un jour, le hibou lui 
parle d'un certain docteur Miro, qui habite loin, dans la forêt et qui, paraît-il, fait des miracles. Biglouche décide 
courageusement d'aller trouver ce docteur qui peut changer sa vie...

Les cinq affreux de Wolf Erbruch
Un crapaud, une chauve-souris, une araignée et un rat se plaignent de leur laideur. Lorsqu'une hyène arrive, plus 
affreuse encore, elle leur propose de monter un groupe de musique et les convainc d’ouvrir ensemble une crêperie. Si 
au début, le restaurant reste vide, la fête et la musique rempliront le restaurant. Car ce qui compte avant tout c'est ce 
qu'on fait pour soi et pour les autres.

Tout allait bien... De Franck Prévot
Tout allait bien... quand quelque chose de bizarre arriva !
Ce livre destiné aux enfants dès 4 ans aborde les différentes phases d'une intégration auxquelles chacun d'entre nous 
est un jour où l'autre confronté. 

Y'a plus de place ! De Malika Doray
Sur le bateau des souris, il y a de la place pour le lapin si on se serre un peu. Si on se serre encore, il y a de la place pour
le chat aussi. Et si on se colle les uns contre les autres, il y a juste de la place pour les grenouilles. Mais quand le 
dinosaure veut monter sur le bateau… PLOUF !
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Ici c'est chez moi de Jérôme Ruillier
L'enfant a tracé un trait à la craie. Et derrière ce trait, c'est chez lui ! Un endroit où personne n'a le droit 
d'entrer. Mais le lapin, l'escargot, la feuille d'arbre et les nuages se moquent bien des frontières.

Tous pareils! D’Edouard Manceau
Chez les caribous, on rencontre toutes sortes d’individus : les trop timides, ceux qui se trouvent toujours 
trop petits, ceux qui ne voient pas plus loin que le bout de leur nez… De page en page, les images 
étonnantes et poétiques se succèdent, suscitant le rire et la réflexion. Car personne ne s’y trompera, ces 
drôles de caribous nous parlent avant tout… de nous ! 

Mon ami d’Astrid Desbordes et Pauline Martin
Toujours vêtu d'un pull rouge, ce Léon n'est pas du genre à se mêler aux jeux des autres. Forcément, il 
intrigue. Qui peut préférer regarder les nuages à jouer à l'épervier ? Archibald décide de lui donner sa chance. 
Et Léon lui prête son regard : dans un nuage, il voit un dragon ; dans une toupie, un cyclone. Or il suffit que 
Léon soit malade une semaine pour qu'Archibald perçoive l'absence criante de ce point rouge dans la cour. À 
son retour, c'est l'amitié scellée, entre deux enfants résolument différents.

Copains comme cochons de Jean-François Dumont
Au bord de sa mare, Rosalie s'ennuie. Elle voudrait jouer avec quelqu'un, mais il n'y a personne. Il y a bien 
Bruno, le fils des Bruns. Mais, de mémoire de goret, jamais aucun Brun n'a adressé la parole à un Rose. 
Mais un jour, leurs queues s'en mêlent...
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Petit cube chez les Tout Ronds de Josse Goffin et Christian Merveille
Au pays des Tout Ronds‚ tout le monde est rond. Mais un jour naît un petit cube… Tendrement chéri par ses parents‚ 
Petit Cube n’est pourtant pas très heureux: à cause de sa forme‚ il ne peut pas rouler‚ et les enfants Tout Rond le 
tiennent à l’écart de leurs jeux. Quand ils décident de partir en promenade dans la forêt‚ Petit Cube les suit à distance‚ 
pour ne pas déranger. Mais soudain la nuit tombe et les Tout Ronds s’affolent‚ roulant dans tous les sens. Petit Cube‚ lui‚ 
ne perd pas son calme.

Petite tâche de Lionel Le Néouanic
Sur les conseils de sa maman, Petite-Tache décide de se trouver des amis. Mais Petit-Rond, Petit-Carré et les autres petites 
formes la rejettent... son papa lui confie alors un secret : Petite-Tache possède un merveilleux trésor, à découvrir et à 
partager. Une histoire sur l'amitié, la différence et la tolérance, un jeu sur les formes et les couleurs.

Trotro et Zaza C’est super d’être un grand frère, Bénédicte Guettier
L'art d'être un grand-frère en huit histoires : Être un grand-frère c'est une occupation à plein temps, parfois ça se 
passe très bien, parfois c'est plus difficile. Trotro adore Zaza sa petite soeur. Tout bébé elle était presque toujours 
sage, mais maintenant ce n'est plus pareil, elle est devenue une grande exploratrice à la découverte d'un monde 

excitant mais aussi dangereux... 

À trois on a moins froid. Devernois Elsa, Gay Michel
Il fait froid, et il n’y a plus de chauffage chez Kipic le hérisson et chez Casse-Noisette l’écureuil. Heureusement, il y a Touffu, 

le lapin angora qui a de longs poils bien chauds. 
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Pourquoi tu pleures? Catherine Dolto
On ne sait pas toujours pourquoi on pleure : de tristesse ou de colère, quand on se fait mal, quand on a peur 
de ne pas y arriver ou quand on a honte. On peut aussi pleurer quand on nous gronde ou quand notre cœur 
est lourd, ça montre qu'on a besoin d'être aidé et consolé. Mais quand on voit un grand pleurer, on est 
chamboulé. Souvent on croit que c'est de notre faute. C'est pour ça que c'est bien quand on nous explique 
qu'on y est pour rien. 

Des amis de toutes les couleurs Catherine Dolto
Mine de rien, c'est une grande chance d'avoir des amis de toutes les couleurs. Ça nous fait voyager dans le cœur 
et dans le monde. À l'école maternelle, on découvre les autres, on se fait ses premiers amis. C'est le moment 
d'expliquer les différences, les ressemblances, de valoriser l'origine de chaque enfant. Toutes les couleurs de 
peau sont belles. Chacun peut être fier de la sienne. 

Jingu ma nouvelle école de Yeong-Hee Lim
« La tête de Jinju est pleine à craquer ! » Premier jour d’école pour Jinju qui arrive tout juste de Corée ! Tout 
est nouveau ! Faire la bise ou apprendre des mots. 

Papas du monde d’Anne Lauprête
Avec deux nouveaux titres, cette collection continue d'explorer la diversité humaine et les liens qui unissent les 
hommes. Dans Papas du monde, les lecteurs sont invités à découvrir comment pères et enfants vivent leur 
relation dans les différentes contrées du monde. 
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Juste pas juste Catherine Dolto
«C'est pas juste!» Quand on est petit, on prononce souvent cette phrase sans savoir exactement ce 
qu'elle veut dire, ce qui est juste et ce qui ne l'est pas. Et dans la vie, il y a tous les jours des choses qui ne 
sont pas justes car les grands et les petits n'ont pas toujours les mêmes idées là-dessus.... Mine de rien, 
en grandissant on comprend plus de choses. Notre idée du juste et du pas juste grandit avec nous. 

J'ai deux pays dans mon cœur Catherine Dolto
Ce n'est pas toujours facile de quitter son pays natal pour aller vivre ailleurs. On peut être mal accepté en 
tant qu'immigré parce qu'on est différent. C'est pourtant difficile et courageux de tout quitter. Mais dans un 
nouveau pays, on rencontre des gens qui viennent des quatre coins du monde et c'est formidable de 
s'apercevoir qu'on est tous des terriens. Mine de rien, c'est un trésor d'avoir deux pays dans son cœur. 

Chuuut !, Jeanne Willis, Tony Ross
La petite musaraigne connaît un bien beau secret : celui de la paix sur la terre... Elle voulait la partager avec 
tout le monde mais le monde est si bruyant, et elle n'a qu'une toute petite voix ! Personne ne l'écoute. Que 
faire ? 

Gris souris de Anke De Vries et Willemien Minn
Une petite souris se sent toute grise et bien triste. Un peu de couleurs lui ferait le plus grand bien mais dès 
qu'elle tente de peindre une partie de son corps les animaux se moquent d'elle. Après plusieurs tentatives, 
elle rencontre une souris identique à elle ... Une histoire pour aborder des sentiments qui vont de la 
tristesse à la moquerie, de la joie à l'amour. 
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Poils aux pattes, Ingrid Chabert
Gertrude la grenouille n'aime pas les poils tout raides qu'elle a aux pattes, et encore moins les moqueries que 
lui lancent les autres grenouilles. Elle déménage dans une mare plus tranquille, où personne ne peut rire d'elle. 
Sa rencontre avec un crapaud à la peau toute rose lui apprendra une belle leçon sur l'acceptation de la 
différence, en laissant les méchancetés "glisser sur eux sans jamais les atteindre". 

Gros chagrin, Rémi Courgeon
Noémie a un énorme chagrin, elle ne veut plus avoir la peau noire, elle la voudrait blanche comme celle de 
son papa. Ce dernier a le coeur brisé lorsqu'il découvre sa fille pleine de tristesse. Alors il invente vite une 
belle histoire : celle de Boulou, une petite chatte noire qui demande à une fée de la changer de couleur…



L’homoparentalité

L'heure des parents de Christian Bruel et de Nicole Claveloux
L’école s’endort. Camille retrouve ses parents : Mathilde et Hugo, ou Nelson et Paul, ou Alice et Maud… 
Qu’ils forment une famille traditionnelle, homoparentale, recomposée, adoptive ou monoparentale, 
les parents de Camille seront toujours naturellement… papa et maman.

Jean a deux mamans d’Ophélie Texier
Jean a deux mamans. Une maman ou deux mamans, est-ce vraiment si différent ? Oui, sûrement. Mais 
qu'en pense Jean ?

Mes deux papas de Juliette Parachini-Deny et Marjorie Béal
Alors que deux papas aimeraient beaucoup avoir un enfant, ils découvrent par hasard un œuf 
abandonné. La rencontre les rend très heureux. Ils décident de l'adopter. Petit à petit les oiseaux 
construisent leur vie à trois. Un jour l'oisillon entre à l'école. Ses copains lui demandent pourquoi il a 
deux papas. 

Cristelle et Caroline de Muriel Douru
Au royaume du Nénuphar précieux, le peuple grenouille est en ébullition. La princesse Cristelle doit se 
marier ! Mais Crioline va boulverser les plans du roi Cristo et de la reinette Cristina. 



Le handicap

Sept souris dans le noir
Un jour, sept souris aveugles découvrent une chose étrange. Chacune à son tour va essayer de savoir de 
quoi il s’agit… 

La petite casserole d'Anatole, Isabelle Carrier
Anatole traîne derrière lui une petite casserole, et au lieu de s'intéresser à ses qualités, les gens 
qui le croisent regardent surtout sa casserole... Sur le handicap et l'acceptation de la différence. 

Mimi l'oreille de Grégoire Solotareff et Olga Lecaye
"Il y avait une fois un lapin qui n’avait qu’une oreille. Il était né avec deux yeux, un nez, une bouche et 
une oreille, ce qui ne le rendait pas si différent des autres lapins, mais vers l’âge de sept ans, il voulut 
être comme tout le monde, c’est à dire avoir lui aussi deux oreilles. Pour être plus beau, disait-il." 
Ce lapin, qui s’appelait Mimi, voulait aussi comprendre comment marche le monde, et il était 
convaincu que pour cela il fallait avoir deux oreilles. Il alla voir le docteur Moïse, mais celui-ci lui dit 
qu’il n’avait pas d’oreille sous la main. Mimi entreprit alors un assez long voyage à la recherche d’une 
oreille... 



Le harcèlement

La rumeur de Zaza Pinson et Christine Davenier
Un nouveau vient d'arriver à l'école. Il est couvert de piques, il se roule en boule, il fait de drôles de bruits 
en mangeant... Bref, il est TROP bizarre. Alors quand Chiot perd son goûter, c'est lui qu'on accuse. 
Évidemment. 

La lapindicite de Christine Naumann-Villemin et Arnaud Nebbache
Pauvre petit Ignace ! Depuis quelque temps, il rentre de l’école le cœur barbouillé. Son entourage a beau 
redoubler d’attention, ses douleurs empirent jour après jour... Et si Hannibal la terreur, le voleur de goûter, 
y était pour quelque chose ?

P'tit nez de cochon de Olivier Pog et Annette Boisnard
À l'école, tout le monde se moque de moi et je n'ai jamais eu d'amoureux. Et pour ne rien arranger, mon 
père est boucher... Mais le nouveau, Benjamin, que tout le monde surnomme "Dents de lapin", m'a offert 
un dessin.

Ne te laisse pas faire petit ours de Myrto Nielsen et Michael Kountouris
Eugène, le petit ours, se trouve confrontéà son ami Hannibal, plus grand et plus fort que lui, qui décide 
un jour de lui prendre son bateau rouge. Eugène osera-t-il en parler à ses parents ?



L’école, ça sert à quoi ? Sophie Bellier, Ginette Hoffman
C’est l’histoire d’un petit veau qui ne veut pas aller à l’école, il est très turbulent. Ses camardes l’encouragent 
dans ses activités et parviennent à le motiver en lui expliquant qu’il pourra chanter pour son papa, offrir une 
fleur à sa maman et plus tard lire une histoire à sa petite soeur. 

Colère, tu m’énerves, Magali Le Huche
Pour apprendre à dompter sa colère…. Dans sa chambre, Chouky s’amuse bien avec ses jouets. Alors, 
lorsque sa maman l’appelle pour prendre son bain, il refus d’y aller. Mais sa maman insiste, il s’énerve tant 
et si bien qu’une vilaine petite bête toute poilue apparaît. Et celle-ci hurle plus fort que lui ! 

Grosse colère, M d’Allancé
Après une mauvaise journée à l’école, Robert rentre chez lui de mauvaise humeur. Il sent en lui une Chose 
grossir, un monstre qui peut tout chambouler dans la maison. Mais l’enfant saura aussi que la colère peut se 
tempérer. 

Émotions (gestion des émotions)

Un jour encore, Cristiana Valentini, Philip Giordano
La dernière petite graine a bien du mal à quitter son arbre pour aller faire germer sa vie un peu plus loin. 
L'arbre, lui, n'en finit pas de trouver des excuses pour qu'elle reste auprès de lui, une nuit, un jour encore. 
Mais bientôt, c'est sûr, la petite graine grandira... 



On ne peut pas ! De Jeanne Ashbé
Une série de six petits livres à regarder, à écouter et à sentir avec le tout-petit... Des livres qui racontent 
les bébés. Des livres qui rencontrent les bébés. Des livres qui parlent de la vie de tous les jours: les mots 
qui racontent les émotions partagées, les rires et les larmes...

Pour comprendre et apprendre à respecter des règles (culture du droit et de la règle)

Moi j’adore, la maîtresse déteste de Elisabeth Brami et Lionel Le Néouanic
Qu'on dise qu'on a perdu son cartable pour ne pas travailler.
Qu'on fasse faire son travail par ses parents.
Que maman ou papa prenne rendez-vous pour la voir et se plaindre...

Dans la cour d’école de l’école de Christophe Loupy
Des ronds symbolisant des enfants, une approche graphique et tout en couleurs du petit monde de la 
récréation. Un outil original d’éveil aux formes, à la couleur et à l’abstraction, qu’enfants, parents et 
prescripteurs auront grand plaisir à (re)découvrir.

Faut-il toujours obéir ? De Oscar Brenifier
Faut-il toujours obéir ? La plupart du temps oui, car c'est pour notre bien. Ou parce qu'il faut faire les choses. 
Mais si la personne qui donne l'ordre est mal intentionnée ? Alors là, il faut probablement désobéir... Donc 
finalement tout dépend de celui à qui il faut obéir !



Quentin fait du boudin. Rocard Ann, Ledesma Sophie
Quentin sait rire ou sourire, malheureusement il boude le plus souvent. Mais voilà que la maîtresse a 
une idée... 

Quel vilain rhino, Tony Ross, Jeanne Willis
Il était une fois un petit rhinocéros vraiment très vilain. Il était grossier du matin au soir, en privé comme 
en public, avec ses parents, son professeur et même avec le Père Noël ! 

Pénélope est polie Gutman Anne et Hallensleben Georg
Que faut-il dire à la maîtresse en quittant l'école ? " Bonjour ", ou " Au revoir " ? Pénélope n'est pas tout 
à fait sûre ! 

Pour comprendre et apprendre à respecter des règles (culture du droit et de la règle)

Pourquoi l’école de Michaël Escoffier
Si je n'allais pas à l'école...Il y a dans cet album 20 raisons plus étonnantes les unes que les autres d'aller À 
TOUT PRIX à l'école !!!!!
Et cela commence ainsi : Si je n'allais pas à l'école, je ne saurais ni lire, ni écrire.
Si je ne savais pas lire, je confondrais les étiquettes des flacons de shampoing et des bouteilles de soda.
Si j'avalais le contenu du flacon de shampoing, je ferais des bulles en parlant…



Toutou dit tout, Claude Boujon
Mon petit maître s'appelle Pierre. Moi, le petit chien, je m'appelle Toutou. A la maison ça ne va pas fort 
parce que Pierre est un...tireur de langue! Pour un oui, pour un non ou rien du tout, il tire la 
langue...jusqu'au jour où Pierre a une petite soeur et tout rentre dans l'ordre sauf que… 
Les passages "obligés" dans la vie des enfants : tirer la langue, donner des coups de pied... Des étapes 
pour grandir. 

Si polis et tout et tout, Thomas Scotto, Franziska Neubert, Thierry Magnier
Pour obtenir un beau vélo violet il faut être très poli. Ne pas se jeter sur les cacahuètes dès que les invités 
arrivent. Ne pas faire de crise de caddie dans les supermarchés, ni réclamer de tour de manège 
supplémentaire... 

La colère de Trotro, Bénédicte Guettier
Trotro, très en colère, jette ses jouets par terre, devient rouge et se tortille comme un ver… 

Pour comprendre et apprendre à respecter des règles (culture du droit et de la règle)

J'ai le droit ! Alain Chiche 
J'ai le droit d'être comme je suis, le droit d'être aimé, le droit au respect. Mais est-ce que j'ai le droit, 
parfois, de faire des bêtises ? 



Pénélope fait du sport, Un livre animé, Anne Gutman, Georg Hallensleben
Jouer au foot ou au tennis, faire du judo ou du vélo, Pénélope veut tout essayer. 

La politesse, ça sert à quoi ? Sophie Bellier, Ginette Hoffman
Zip est un petit oiseau plein de vie, toujours prêt à faire des pitreries. Mais il est aussi impoli et ne pense 
qu'à lui. A cause de son attitude, son anniversaire se passe très mal. Alors sa maman va lui expliquer à quoi 
sert la politesse. 

Pour comprendre et apprendre à respecter des règles (culture du droit et de la règle)

L’âne Trotro range sa chambre, Bénédicte Guettier
Pour faire plaisir à sa maman, Trotro décide de ranger sa chambre, tout seul. Il commence par vider sa 
bibliothèque, puis son coffre à jouets... Le résultat final, c'est qu'il y a beaucoup plus de désordre qu'avant! 

Je veux manger !, Tony Ross
Une petite princesse apprend à manier les indispensables formules magiques de politesse : s'il te plaît, 
merci. 



Moins fort, Pénélope ! Anne Gutman, Georg Hallensleben
Quelles petites bêtises Pénélope va-t-elle inventer pour pouvoir continuer à crier autant qu'elle veut? 
Heureusement, Papa et Maman sont là ! 

Pour comprendre et apprendre à respecter des règles (culture du droit et de la règle)

Non, Non et non, Mireille d’Allancé
C’est le premier jour d’école d’Octave. Sa maman l’accompagne mais aujourd’hui, il répond NON à tout 
le monde : non, il ne fera pas de bisou à sa maman, non, il ne veut enlever son manteau et non il ne veut 
pas du bonbon qu’on lui offre 

Je veux gagner, Tony Ross
La petite princesse aime bien gagner. Au château, pour lui faire plaisir tout le monde fait exprès de 
perdre. A l’école, bien qu’elle fasse de son mieux, ses efforts ne semblent servir à rien. C’est alors qu’elle 
reçoit la plus méritée des récompenses… 

L’école de Léon, Serge Bloch
Ce livre raconte l'entrée à l'école. On y retrouve les petits et grands événements qui ponctuent la 
journée en maternelle : les jeux, la sieste, la cantine, la récré puis les copains, les adultes qui forment le 
personnel, les règles à respecter... 



Culture du jugement

Les p'tits philosophes de Sophie Furlaud et Jean-Charles Pettier
Un livre pour les enfants dès 3 ans, dans lequel 24 grandes questions trouvent leurs réponses, ou des 
chemins pour nourrir leur réflexion. Leur curiosité porte sur les relations sociales, les sentiments, les 
émotions, les valeurs. Pour chaque thème, une histoire de 3 pages sous forme de bandes dessinées met 
en scène Chonchon, Mina, Raoul et Plume, des animaux humanisés. Une double page poster permet de 
faire naître un dialogue entre parents et enfants.

Les petits curieux de Bruno Heitz
Dans le jardin, les animaux disputent une partie de cartes très animée, quand tout à coup : 
Badaboum. Mais qu'est-ce qui a bien pu provoquer un tel vacarme ? Voici justement ce que le chat, 
la jument, le taureau, la taupe et le caméléon vont tenter d'élucider... Chacun regarde derrière le mur 
mais personne ne voit la même chose. Finiront-ils par tomber d'accord ? Perception des couleurs et 
des mouvements, champ de vision et angle mort, à chaque animal sa vision et son point de vue ! Une 
enquête pleine de suspens pour les petits curieux qui rêvent de voir avec les yeux des autres.



Culture de l’engagement

Liberté, égalité, fraternité dès la maternelle d’Agnès Rosentielhl
Agnès Rosenstiehl, avec humour et simplicité, montre aux tout-petits ce que ces valeurs républicaines impliquent dans leurs 
jeux et leur vie quotidienne, parce que les petits citoyens deviendront grands ! Issues du vécu des enfants, les situations 
évoquées dans le livre interpellent le jeune lecteur, le questionne, l'incite à discuter, à échanger, à argumenter : Sur la notion 
de liberté et de respect de celle des autres, Sur le droit pour tous à égalité d aller à l'école, de manger, d'avoir un toit... Sur 
l'idée enfin de partage, d'entraide, de tolérance, de solidarité, de fraternité.

Toi grand et moi petit de Grégoire Solotareff
C'est l'histoire d'un petit éléphant, qui avait perdu ses parents et d'un lion, qui n'était ni très petit ni 
particulièrement grand, mais qui était le roi. Comme tous les rois, il n'était pas commode. Cependant le petit 
éléphant avait réussi à se faire adopter de lui. Ils étaient devenus inséparables. Toi grand et moi petit, répétait 
l'éléphant. Mais il se mit à grandir... et le lion le remarqua.

Comme un grand de Rachel Bright
Petit Loup se sent fort et courageux ! Il pense qu'il n'a plus besoin de sa famille et peut agir comme un 
grand. Mais quand il se retrouve perdu en pleine nuit dans les montagnes enneigées, il sera bien soulagé 
que plusieurs nouveaux amis viennent l’aider et lui redonner de la force pour avancer.

Je veux grandir ! De Tony Broché
"Il est temps que je grandisse !" se dit la petite princesse. Mais que faut-il faire pour cela ? La petite 
princesse mène l'enquête auprès des grandes personnes qui habitent le château. L'humour et la finesse de 
Tony Ross au service d'une des " grandes " préoccupations des enfants. 



Tous pareils, tous pas pareils de Michel et Séonnet et Olivier Pasquiers
Bien sûr, chacun est unique. Mais nous sommes aussi faits de toutes nos rencontres, de nos échanges 
avec ceux qui ne nous ressemblent pas du tout. Un peu de toi, un peu de moi, clic-clac, et le monde 
nous ressemblera ! 

Culture de l’engagement

Tous en couleurs, tous en bonheurs de Michel Séonnet et Zaü
Feuilletez tous ces visages, échangez les sourires, les regards, puis ajoutez vos couleurs ! Savourez les 
mots qui jaillissent au petit bonheur la chance, et hop ! une histoire démarre. Bien sûr, elle est 
multicolore comme le sont tous les enfants du monde !



Aujourd'hui on va... Mies Van Hout , Julie Duteil 
On se sent bien ensemble puis, sans savoir pourquoi, on se brouille, on se bagarre, on regrette, on se 
regarde en chiens de faïence, on se réconcilie et on redevient de vrais amis, blottis l'un contre l'autre. 

Veux-tu être mon ami ? Eric Battut, Didier Jeunesse 
Une histoire en simplicité sur l’amitié ! « On ne veut pas être ton amie ! » disent les souris grises à Souris 
verte. Alors, baluchon sur l’épaule, elle part à la recherche d’un ami, vert comme elle. 

Raoul, la terreur, Claire Cantais, Atelier du Poisson soluble, 2008 
Une couverture avec une touffe de poils rouges ! C’est Raoul la Terreur, un très méchant ! Enfin, c’est ce 
qu’il dit ! Car, ce n’est pas le tout d’effrayer les autres boules de poils, on peut rencontrer un plus petit 
que soi, très courageux… et qui explique : « T’as pas d’amis, t’es tout seul alors tu joues au méchant pour 
te faire remarquer… 

Pour s’entraider



Salut ! Perrine Dorin, Editions du Rouergue 
Un premier oiseau se perche sur un fil électrique, puis un 2e qui le salue poliment, puis un 3e, un 4e, 
jusqu'au 9è. Ces cordiaux volatiles ne font pas preuve d'une grande richesse lexicale jusqu'à ce qu'arrive un 
10e oiseau, ou plutôt UNE 10e. 

Égalité filles-garçons



Embrouilles chez les grenouilles. Cornuel Pierre Grasset
Les grenouilles bleues détestent les grenouilles rouges qui le leur rendent bien. Mais voilà que la mare 
s’assèche et que tout le monde se vautre dans la boue. Alors il n’y a plus que des grenouilles marron... 

Pas de Bol, Susie Morgenstern, Theresa Bronn
Yoyo l’aînée, qui arrive la première, prend l’un des deux bols afin d’entamer son petit déjeuner. Mais son 
petit frère, veut CE bol ! Ahhhh les petits frères… Ce n’est pas d’bol, c’est lui qui gagne la première 
manche !… La guerre est déclarée !!! 

Vivre ensemble



Solidarité

La dispute, Edouard Manceau
Deux amis partent faire de la trottinette mais quand l'un va un peu plus vite et double l'autre, l'autre se 
fâche. Une histoire simple, sans aucun décor, hors du temps et de l’espace pour aborder avec justesse les 
petites disputes entre amis. La situation, les personnages sont criants de vérité et suscitent de l’émotion 
parce que chacun y retrouve une scène connue. 

L’agneau qui ne voulait pas être un mouton, Didier Jean 
Depuis toujours, les moutons se font dévorer par le loup... Alors quand le loup a emporté le mouton 
malade, personne n'a rien dit parce personne n'était pas malade. Quand le loup s'est attaqué au mouton 
noir, personne n'a rien dit parce personne n’était noir… mais peu à peu, tout le monde s’est inquiété pour 
sa survie...

Juste un petit bout, Emile Jadoul
C’est l’hiver. Léa a bien chaud avec sa grande écharpe. L’oiseau...puis le lapin demande un petit bout 
d’écharpe car ils ont très froid. Léa les accueille bien volontiers mais quand le renard arrive…, ils hésitent… 

Quel radis dis donc !, Praline Gay-Para 
Un papi et une mamie ont un jardin si petit qu’ils n’ont pu y planter qu’une seule graine de radis, devenue 
radis géant et récalcitrant. Qui va bien pouvoir l’arracher ? Le papi, la mamie, la petite fille… ou la petite 
souris ? 



Solidarité

La souris qui sauva toute une montagne, Alain Serres
Conte sarde, écologiste avant l'heure, popularisé par le penseur Antonio Gramsci. C'est l'histoire d'un enfant 
qui n’a plus de lait à boire…. Une souris va mettre en œuvre toute une stratégie pour sauver la terre malade, 
la nature pillée par les hommes, l’eau qui manque, donc l’herbe, et donc le lait des chèvres qui n’ont plus rien 
à brouter. 

Message important, Gabriel Gay
Un petit garçon vient d'arriver à l'hôpital en ambulance. Son chien est très inquiet. Comment lui envoyer un 
message d'amitié ? Le récit s’enchaîne à la manière d’un conte de randonnée. 



Peur

Loulou à l’école des loups, Solotareff
Tom le lapin cherche à savoir si Loulou le loup a peur de quelque chose. Loulou dresse ainsi une liste : des 
fantômes, des vampires… Mais Tom s’étonne que Loulou n’ait peur que de choses qui n’existent pas. Tom 
décide donc de mettre à l’épreuve son loup préféré et de lui apprendre à n’avoir vraiment peur de rien. 
Pour cela, Loulou doit se rendre à l’école des loups… Une école effrayante… 

Lou et Mouf, ça fait peur, Jeanne Ashbé
Album de la série Lou et Mouf, qui permet aux plus petits de comprendre le vécu quotidien et aussi de 
commencer à aborder l’imaginaire. Dans cet album Lou aborde la peur avec un grand monstre jaune, des 
masques... 

Chhht !, Sally Grindley
Lorsqu'on entre dans le château, il ne faut surtout pas faire de bruit, le géant pourrait se réveiller. Un ouvrage 
en randonnée qui joue sur la structure même de l’objet livre : le géant finira-t-il par se réveiller ? Quoiqu'il 
arrive, il suffit de refermer très vite le livre pour que l'ogre n'en sorte plus. 

Va-t’en grand monstre vert ! 
Pour faire apparaître le grand monstre vert, il suffit de tourner les pages : un jeu de découpage fait surgir le 
visage en commençant par les yeux, puis le nez,... jusqu'à obtenir une tête de monstre, plus drôle qu'effrayante. 
Puis en continuant de tourner les pages …il va de nouveau disparaître. 



Peur

Le monstre qui mangeait le noir, Joyce Dunbar
Jojo n'arrive pas à dormir, il a peur du noir et des monstres qui se cachent peut-être. Or il y a bien un 
monstre, un tout petit mais doté d’un immense appétit du noir … L'estomac plein, le petit monstre devenu 
énorme ressent tout de même un grand vide, seul au milieu de cette planète.Une histoire pour tous ceux qui 
ont peur du noir, et qui aborde aussi le sentiment de creux que l'on peut avoir au fond de soi et que l'on ne 
parvient pas à combler. 

L’enfant qui avait peur du noir, Emma Yarlett
Hugo a peur des guêpes, des monstres, des filles, des orages,…, mais surtout, il a peur… du Noir ! 
Interpellée, la Nuit noire arrive. Enorme, souriante, elle devient rassurante en accompagnant Hugo partout 
dans la maison, et même dehors pour écouter les nombreux bruits. Hugo surmonte sa peur la plus terrible 
et finit par trouver un ami ! 

Mika l’ourson a peur du noir, Yann Walcke
A la veille de la nuit polaire, la nuit la plus longue de l’année, Mika l’ourson est terrifié. Dès que le soleil se 
couche, il a peur de tout : les ombres, les bruits, le vent... Heureusement, sa cousine a décidé de lui venir 
en aide en affrontant toutes ses petites peurs, une à une. 

Petit monstre a peur du noir, Kalle Güettler, Rakel Helmsdal, Aslaug jonsdottir
II fait nuit, Petit-Monstre est seul à la maison et entend des bruits étranges sur le toit... Qu'est-ce que c'est ?... 
Oh, c'est Grand-Monstre ! Quelle chance, car lui est courageux et n'a peur de rien. Enfin presque... Petit-
Monstre et Grand-Monstre se ressemblent et sont très différents... 



Peur

Victoire a peur du noir, Lorentz
Victoire a peur du noir, très peur du noir. A la fin de l’histoire, son nounours est là pour la rassurer. 

Toc ! Toc ! Toc ! Qui est là ?
Au moment du coucher, une petite fille imagine derrière la porte, toutes sortes de monstres : le gorille, la 
sorcière … A la fin son papa… sera là pour la réconforter. Cet album joue sur les répétitions, les non-dits, l’image 
et le récit, l’humour et la peur. 

Schritch scratch clip clapote, Kitty Crowther
Au moment d'aller se coucher, Jérôme a peur de se retrouver seul dans sa chambre et dans le noir. Si ses 
parents prennent toutes les précautions pour dissiper sa peur, dès qu'il se retrouve seul, les monstres et les 
bruits de la nuit réapparaissent. Surtout cet effroyable "scritch scratch dip clapote" un bruit sonore et 
étrange... Une histoire pour vaincre sa peur en recherchant les causes de l’angoisse. 

Peur noire, Marie Halleux
La peur, la trouille, le cauchemar ? Quelle est donc cette forme qui grandit, tel un monstre prêt à happer 
la petite fille ? Comment lui échapper ? Elle résiste, se débat, ruse et finit par puiser suffisamment de 
force et de courage en elle pour la réduire en miettes. Histoire sans texte 



Peur

Barnabé l’inquiet Odile Bailloeul
Barnabé est une petite souris qui a peur de tout (traverser le pont, dormir sans lumière, la grosse voix 
de Tonton Casimir… pour son doudou par contre, Barnabé est prêt à braver tous les dangers ! 

Est-ce que tu as peur ? Rafik Shami
Nina est une petite souris bien dans sa peau qui n’a peur de rien ni de personne. Elle ne sait même pas ce 
que c’est, la peur. Elle part mener l’enquête jusqu’au jour où …. Pour aider à mieux comprendre la peur et 
la dominer 



Violence, guerre, mort

Les questions des tout-petits sur les méchants, Marie Aubinais
Un livre qui permet de dialoguer avec les enfants sur des sujets délicats (méchants, guerre…) et de réfléchir sur 
des problèmes d’actualité. Une petite BD représente la discussion entre un enfant et un adulte, puis ensuite est 
proposé un conte adapté pour répondre à la question de l’enfant. 

Si on parlait de la mort, Catherine 
Une façon directe et naturelle de dire la réalité de la mort, l'absence, la douleur, l'incompréhension et la 
culpabilité qu'elle peut susciter. Ce livre permet d'aider les enfants à comprendre que la mort fait partie 
du cycle de la vie. Le texte et les dessins peuvent servir de déclencheur de parole. 

Ça fait mal la violence, Catherine Dolt
Tout le monde peut être violent, même les petits. La violence, c’est aussi quand les parents se disputent. 
Cet album décline les différentes formes que peut revêtir la violence quotidienne, pour mieux expliquer les 
émotions et sentiments qui la provoquent et qu’elle induit. 


