
Le dispositif des petits déjeuners gratuits à l'école 

 (cliquer sur les illustrations pour accéder à des ressources)   

Soutenir les familles les plus fragiles : 

13 % des enfants scolarisés en Rep et Rep+ arrivent à l'école le ventre vide et ne bénéficient donc 
pas de bonnes conditions pour leurs apprentissages.   

 

L'objectif de ce dispositif est double : 

 participer à la réduction des inégalités alimentaires pour le 

premier repas de la journée, indispensable à une 

concentration pour une disponibilité aux apprentissages 

scolaires. 

 accompagner cette distribution en apportant aux élèves une 

éducation à l'alimentation par la mise en place d’un projet 

pédagogique et éducatif. 

Soutenu par un financement renforcé de l’Etat, cet engagement collectif 
est une force. 

 
Pour 2024-2025, le dispositif a été mis en œuvre dans 17 écoles primaires du 
département réparties sur 6 communes. Ce sont près de 20 000 petits déjeuners 
gratuits qui ont été distribués. En 2024-2025, 67,6 % des familles concernées par le 
dispositif ont déclaré avoir observé une modification des habitudes alimentaires de 
leur enfant à la maison vers une alimentation plus équilibrée suite à ce dispositif. 
 

C’est un résultat important et positif possible grâce à une alliance entre la 
communauté éducative et les collectivités territoriales.  

 

 

 

 

Les critères d’éligibilité ont évolué et pourront encore évoluer à l’horizon de la RS 2026. Ce 

dispositif fonctionne maintenant sans pouvoir intégrer de nouvelles écoles. Seules 

certaines écoles ayant mis en œuvre le dispositif pourront demander à reconduire l’année 

prochaine. (information vers la première quinzaine de septembre). 

Votre interlocuteur à la DSDEN65 :  

Monsieur Rome Gilles référent départemental du dispositif des petits déjeuners à l’école 

coordination.zep65@ac-toulouse.fr                  0567765717 

 

Par la distribution de petits déjeuners à l’école, l’éducation nationale en partenariat avec de nombreuses 

collectivités territoriales, contribuent activement à la stratégie interministérielle de prévention et de 

lutte contre la pauvreté en luttant contre les inégalités sociales. 
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