
Éducation à l’information
Comprendre un chiffre pour mieux s’informer
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Les chiffres sont partout

“Les chiffres sont des êtres fragiles qui, à force d’être torturés, finissent
par avouer tout ce qu’on veut leur faire dire”

Alfred Sauvy



Le pouvoir des chiffres

Ils symbolisent l’objectivité et donnent une image de sérieux et de rigueur
Ils peuvent convaincre, interpeller, susciter l’intérêt
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Les chiffres sont partout

https://www.insee.fr/fr/statistiques/8679561
https://www.insee.fr/fr/statistiques/8672665
https://www.insee.fr/fr/statistiques/8600989


Les chiffres sont parfois contradictoires

Cela peut provoquer leur défiance dans la population
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Les chiffres sont partout



S’informer à l’heure des réseaux sociaux
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Les chiffres sont partout

Selon une étude de l’Institut national de la jeunesse et de l’éducation populaire (INJEP) publiée en
novembre 2024, 53 % des 15-30 ans s’informent sur les réseaux sociaux

Pour éviter les pièges de la désinformation,
les plus jeunes doivent :

adopter une attitude responsable

affûter leur esprit critique 

prendre du recul face à un contenu avant de prendre la décision de
le relayer
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Certaines représentations peuvent être trompeuses

Représentation visuelle non conforme aux valeurs affichées
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Les représentations sont parfois trompeuses

La partie rouge du diagramme couvre une
surface supérieure à la moitié du disque,
donc supérieure à 50 %, alors que la valeur est
en réalité de 48 %.

Même principe où la proportion n’est pas respectée. 
La partie rouge (36 %) couvre la moitié du disque.



Certaines représentations peuvent être trompeuses

Représentation visuelle non adaptée (cas du diagramme circulaire)
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Les représentations sont parfois trompeuses

Nos yeux qui ont du mal à retranscrire
correctement les proportions.
Un diagramme en barres permet de mieux
saisir l’ordre des données présentées.

La 3D c’est joli mais cela fausse très souvent
les résultats.



Certaines représentations peuvent être trompeuses

Le choix de l’échelle influence l’interprétation
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Les représentations sont parfois trompeuses

Sur un diagramme en barres, les proportions des
aires de chaque rectangle doivent être
proportionnées à la valeur de la variable
représentée.

La barre représentant la situation de la France
devrait être trois fois plus petite que celle de
l’Allemagne. 



Certaines représentations peuvent être trompeuses

Les données utilisées ne sont pas conformes au titre du graphique
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Les représentations sont parfois trompeuses

Cette courbe laisse penser que les prix augmentent
et parfois diminuent. Or, il n’en est rien...

En 2021, la croissance française est-elle réellement  à
un niveau supérieur à ce qu’elle était avant la crise
sanitaire ?



Les statistiques ne s’improvisent pas

C’est une science :

on ne laisse pas pratiquer la médecine à n’importe qui 

pour les statistiques c’est pareil

Des méthodes rigoureuses, documentées et publiques
Des enquêtes et une analyse des données qui s’inscrivent dans un temps long
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Les représentations sont parfois trompeuses
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Du bon usage des statistiques

L’organisation de la statistique publique
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Du bon usage des statistiques

Face à la surabondance de l’information, exercer son esprit critique
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Du bon usage des statistiques

Les données ne sont pas données, elles sont construites

L’illusion du vrai chiffre :
il existe rarement une mesure simple et
unique d’un phénomène
réflexion importante souvent nécessaire
pour choisir les indicateurs pertinents

Développe ton esprit critique :
quel est l’indicateur choisi ?
quel est le contexte de ce chiffre ?
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Du bon usage des statistiques

Les pouvoirs limités de la moyenne

Le salaire net médian en EQTP dans le secteur
privé est de 2 012 € par mois en 2021.

Ce montant est inférieur de 20 % au salaire
net moyen, ce qui montre une plus forte
concentration des salaires dans le bas de la
distribution et indique que la moyenne est
tirée vers le haut par des salaires élevés
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Du bon usage des statistiques

Pour les statisticiens, avoir la moyenne ne suffit pas

Exemple de 10 personnes dont le salaire mensuel est le suivant :

La moyenne est un indicateur de tendance centrale qui est sensible aux valeurs extrêmes. 
La médiane est plus robuste et offre une meilleure synthèse de l’information.



1

Du bon usage des statistiques

L’art délicat du calcul statistique... en évolution
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Du bon usage des statistiques

Se méfier des indicateurs synthétiques

En moyenne, quel est l’écart salarial
entre les hommes et les femmes en
2023 ?

Les calculs d’inégalités de salaires ont
des résultats différents selon que l’on
parle en termes de temps complets,
de temps partiels, ou encore en
équivalent temps plein.
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Du bon usage des statistiques

L’importance de l’échelle géographique

Taux d’emploi des 15 à 64 ans en 2022 (en %)
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Du bon usage des statistiques

L’importance du choix des classes

Taux de chômage annuel moyen en 2024 (en %)
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Du bon usage des statistiques

Corrélation n’est pas causalité

Attention aux raccourcis !

Nombre de personnes se noyant dans des piscines VS
nombre d'apparitions de Nicolas Cage à l'écran.

La corrélation est une mesure statistique qui exprime la
notion de liaison entre deux variables : quand l’une varie,
l’autre varie également.

Une relation causale implique qu'une variable (la cause)
influence directement l'autre (l'effet), en produisant un
changement. 
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Du bon usage des statistiques

Corrélation n’est pas causalité - Variable de confusion

Exemple : Corrélation entre les ventes de glaces et le nombre de noyades.  
Inférence erronée : "Les glaces causent les noyades." 
Facteur de confusion : la température estivale.
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Les ressources pédagogiques

Le contexte : le rapport des inspections générales sur la culture
statistique des Français paru en février 2023

comprendre et savoir utiliser les informations statistiques
nécessaires à l’exercice de la citoyenneté
promouvoir les ressources à visée pédagogique

La stratégie de l’Insee pour y contribuer
mobiliser des canaux d’information diversifiés (insee.fr, X, YouTube,
Instagram, LinkedIn...)
proposer des supports attractifs et à la portée de tous

https://www.education.gouv.fr/la-culture-statistique-des-francais-constats-enjeux-et-perspectives-377984
https://www.education.gouv.fr/la-culture-statistique-des-francais-constats-enjeux-et-perspectives-377984
https://www.education.gouv.fr/la-culture-statistique-des-francais-constats-enjeux-et-perspectives-377984
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Les ressources pédagogiques

La porte d’entrée pédagogique du site insee.fr
Appréhender de façon didactique les grands sujets économique et sociaux

https://www.insee.fr/fr/information/2021852


Suivre l’actualité de l’Insee sur les réseaux sociaux
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Les ressources pédagogiques

https://x.com/InseeOccitanie
https://x.com/InseeOccitanie
https://www.instagram.com/insee_fr/
https://www.instagram.com/insee_fr/
https://www.youtube.com/channel/UChCCvJTbZEYsCXyfu27eQ6g
https://play.google.com/store/apps/details?id=fr.insee.app&hl=fr
https://fr.linkedin.com/company/insee


Mais aussi
l’ouverture d’un
compte LinkedIn
Insee Occitanie
début avril 2026

Lancement de la campagne 
du recensement de la population 2026

Publication des populations de référence
 au 1er janvier 2023
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Les ressources pédagogiques
Quelques actualités Insee

Publication du bilan démographique 2025

Pour vous abonner aux lettres d’information et
aux avis de parution c’est ICI

https://www.insee.fr/fr/statistiques/8719824
https://www.le-recensement-et-moi.fr/
https://www.insee.fr/fr/statistiques/8682177
https://www.insee.fr/fr/information/1405555


Prochains webinaires « apprendre avec l’Insee » 
Année scolaire 2025-2026
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Les ressources pédagogiques

3 décembre 2025 : L’égalité femmes-hommes en question tout au long de
la vie

21 janvier 2026 : Éducation à l’information - comprendre un chiffre pour
mieux s’informer

18 mars 2026 : Analyser et comprendre les territoires - inégalités
territoriales et échelles d’analyse pertinentes

1er avril 2026 : Savoir trouver des données socio-économiques utiles - les
ressources pédagogiques de l’Insee

Faites-les connaître !

https://www.youtube.com/watch?v=6T6gSWgNebs
https://www.youtube.com/watch?v=6T6gSWgNebs
https://www.youtube.com/watch?v=6T6gSWgNebs
https://www.youtube.com/watch?v=6T6gSWgNebs
https://www.youtube.com/watch?v=38c3YIlmdd4
https://www.youtube.com/watch?v=38c3YIlmdd4
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