
Programme de la Journée d’étude du 20 octobre 2023
« Promouvoir le bien-être: nouveaux paradigmes»

- 
Lycée Valery Larbaud – CUSSET (03), agglomération de VICHY

Matin : 

 8h30 - 9h00 : Accueil café

 9h : Ouverture de la Journée
Allocutions de Christophe BOHEME, Proviseur du lycée Larbaud, de Sabine CAROTTI, Inspectrice 
Générale de l'Education, du Sport et de la Recherche et de Clotilde FURINI, Présidente de l’APSMS

 9h10 :  Paola VOCAT,  Responsable du pôle « commercialisation et satisfaction locataires » Vichy 
Habitat. 
Politique du logement et démarche qualité

 9h50 : Lionel DE LEUSSE, Responsable déploiements et relations partenaires à Action Logement et 
Jean VANNIERE,  Chargé de mission IDHEAL (Institut  des Hautes Etudes pour  l'Action  dans le 
Logement)

 10h30 : Jean Paul FILIOD, Sociologue, Anthropologue, Université Lyon
Temps de travail et bien-être

 11h10 : Philippe GERNOLLE, Sous-directeur « Risques professionnels et accompagnement social » 
- CARSAT Auvergne
Le bien-être au travail

 11h50 : Alain ERHENBERG, Directeur de recherche CNRS
La santé mentale dans le contexte de l’individualisme contemporain

 12h30 : table ronde avec le public

Pause méridienne     : 12h45 – 14h00 : Buffet  offert  par l’APSMS, réalisé par les étudiants en BTS Management 
Hôtellerie Restauration du lycée Larbaud

Après-midi : 

 14h00 :  Cédric KEMPF, Délégué Territorial de l'Allier, IREPS Auvergne Rhône Alpes et une Chargée de 
mission 
Promotion de la santé des jeunes

 14h40 : Delphine LABORDE, Responsable du Pôle Ressources National Sport Santé Bien-Être
Ministère des Sports et des Jeux Olympiques et Paralympiques - CREPS Auvergne-Rhône-Alpes – Vichy
Présentation des actions du pôle Ressources National Sport Santé Bien-Être
Mélanie RANCE, Responsable du pôle médical sportif et de la maison sport santé du CREPS
Présentation du pôle médical sportif et de la maison sport santé

15h20 : Vincent BARGOIN, Directeur Vichy ville sportive
Présentation de la politique sportive de la ville
Widad EL OUAFI, Coordinatrice du Contrat Local de Santé
Présentation du contrat local de santé
Fabien LAURENT, CCAS de Vichy
Présentation des actions sport/santé/bien-être mises en place par le CCAS

 16h15 : Présentation d’une séquence pédagogique en série ST2S par l’équipe pédagogique du lycée 
Larbaud

 16h30 : Clôture de la journée d’étude


