
 
REALISATION DE MESURES SUR UN DEMI-BASSIN 

 

Protocole : 
- Orienter le demi- bassin dans l’espace pour 

repérer les quatre points cardinaux : l’antérieur 
(avant) et le postérieur (arrière); l’intérieur et 
l’extérieur) du demi-bassin en vous aidant des 
schémas. 
 

- Placer des gommettes aux extrémités des 
segments suivants : 
o LPE = hauteur la plus grande du bassin. 

o LAI = largeur la plus grande de l’ilion. 

o LOIS = longueur entre le centre de la cavité 
articulaire du fémur et le bord postérieur de 
l’ischion. 

o LOPU = longueur entre le centre de la cavité 
articulaire du fémur et le bord antérieur du pubis 
(pointe du pubis). 

 

- Réaliser les quatre mesures de longueurs : 
LAI ; LPE ; LOIS ; LOPU 

 
Précautions de la manipulation : 
L’orientation du demi- bassin dans l’espace doit être réalisée par rapport aux deux 
articulations : la symphyse pelvienne (à l’intérieur) et la cavité articulaire du fémur. 

 
Mesures à réaliser sur le demi- bassin gauche 

 
  Vue de face      vue de profil   
   (symphyse pelvienne face à soi)        (cavité articulaire du fémur face à soi) 
 

Les indices illustrant la forme du bassin : 

Indice moyen ischio-pubien = LOPU/LOIS × 100 (%) 

Indice moyen de hauteur du demi-bassin = LPE/LAI × 100 (%) 


