
 

 

DILACERATION D’UN MUSCLE 
 

  
Préparation du matériel biologique 

Muscle 
Matériel de dissection 

 
- 1 paire de ciseaux fins 
- 1 paire de pinces fines 
- 1 lame 
- 1 lamelle 
- 1 épingle à tête ou 1 aiguille lancéolée 
 

Technique 
  

1 - Prélèvement du muscle 
• Couper un petit fragment de muscle (1 cm de long sur 1 à 2 

mm maximum d'épaisseur) 
 

2 - Dilacération du muscle   
• Poser le fragment de muscle sur la lame 
• Mettre une goutte de sérum physiologique 
• Maintenir une extrémité du muscle avec la pince 
• Peigner le muscle à l’aide de l’épingle (toujours dans le 

même sens) ou l’aiguille lancéolée 
• Remettre si nécessaire du sérum physiologique 
• Placer la lamelle puis observer au microscope 

 
 

 

 

Fibre musculaire 


