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A l’attention des 

Professeurs de Biotechnologies santé 

environnement 

Sous couvert de 

Mesdames les cheffes et Messieurs les chefs 

d’établissements 

 

Objet : Déploiement du module actualisé « La Sécurité sociale, ma santé et moi » – Année scolaire 2025-
2026 

 

Madame, Monsieur, 

 

Pour rappel, le ministère de l’éducation nationale et de la jeunesse (MENJ), la caisse nationale de 

l’assurance maladie (CNAM) et l’école nationale supérieure de sécurité sociale (EN3S), en lien avec 

l’inspection générale de l’éducation, du sport et de la recherche (IGÉSR), ont élaboré le module 

pédagogique destiné aux lycéens intitulé « La Sécurité sociale, ma santé et moi ».  

 

Dans le cadre du partenariat et de la convention signée entre l’Assurance Maladie et l’Éducation 

nationale, je souhaite attirer votre attention sur la nouvelle version du module « La Sécurité sociale, ma 

santé et moi » (édition 2025-2026), récemment actualisée afin d’en renforcer la pertinence pédagogique 

et de faciliter son appropriation par les équipes enseignantes en lycée professionnel. 

 

Le module propose désormais une approche structurée autour de situations concrètes issues du 

quotidien des élèves, permettant une progression pédagogique allant du concret vers l’abstraction : 

observer, questionner, comprendre, agir. Cette démarche vise à favoriser l’engagement des élèves et le 

développement de leurs compétences psychosociales, en lien étroit avec les objectifs de formation en 

lycée professionnel. 

 

Les supports ont été entièrement mis à jour et enrichis d’outils interactifs (quiz, e-learning, photo-

langage, études de cas…), afin de faciliter la mise en œuvre en classe et de diversifier les modalités 

pédagogiques. Sont notamment disponibles : le livret de l’élève, le guide de l’enseignant et les outils 

d’animation. 

 

Pour faciliter l’appropriation du sujet en amont, voici également le lien direct vers les ressources en ligne 

et le podcast d’introduction : 

Accéder aux outils et au podcast 

 

Par ailleurs, des webinaires d’accompagnement sont proposés afin de soutenir les équipes dans la prise 

en main et le déploiement du module. 

https://www.assurance-maladie.ameli.fr/qui-sommes-nous/partenaires-solidarite/etre-partenaire/outils-et-services-pour-les-partenaires/partenaires-education-nationale-outils
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Calendrier des webinaires : 

 

Mercredi 4 mars (12h00 – 13h00) Lien de connexion Zoom 

Mercredi 11 mars (12h00 – 13h00) Lien de connexion Zoom 

Mercredi 25 mars (17h30 – 18h30) Lien de connexion Zoom 

 

Ce module constitue un levier pédagogique concret et opérationnel pour enrichir les pratiques en lycée 

professionnel et renforcer l’accompagnement des élèves dans leur parcours de formation, notamment 

dans la perspective du soutien au parcours et du parcours personnalisé en terminale BCP. 

 

Je vous invite vivement à vous saisir de cette ressource et à en encourager l’utilisation au sein de vos 

équipes. 

 

Pour toute information complémentaire ou accompagnement dans la mise en place du module, vous 

pouvez contacter les référents jeunes et enseignement supérieur des CPAM couvertes par l’Académie 

de Toulouse : 

CPAM Ariège : Naïma Arrahmani, naima.arrahmani@assurance-maladie.fr 

CPAM Aveyron : Christele Capelle, christele.capelle@assurance-maladie.fr 

CPAM Gers : Maud Farnier, maud.farnier@assurance-maladie.fr 

CPAM Haute-Garonne : Cathia Cursente, cathia.cursente@assurance-maladie.fr 

CPAM Hautes-Pyrénées : Christelle Zentar, christelle.zentar@assurance-maladie.fr ; Emilie Da Silva 

emilie.da-silva.651@assurance-maladie.fr 

CPAM Lot : Aline Saccilotto, aline.saccilotto@assurance-maladie.fr ; Jean-Luc Testut, jean-

luc.testut@assurance-maladie.fr 

CPAM Tarn : Béatrice Fichot, beatrice.fichot@assurance-maladie.fr ou Laetitia Delheure 

laetitia.delheure@assurance-maladie.fr 

CPAM Tarn et Garonne : Alexandrine Roy, alexandrine.roy@assurance-maladie.fr 

 

Je sais pouvoir compter sur votre collaboration pour la bonne mise en œuvre de ce module dans les 

établissements. Je vous remercie par avance de l’attention portée à ce dispositif et de votre engagement 

au service de la réussite des élèves.  

 

Je reste à votre disposition pour toute information complémentaire. 

 

Je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, l’expression de mes meilleurs sentiments. 

 

 

Karine Tonniet 

IEN ET SBSSA 

                                                     Référente académique du module « La sécurité sociale, ma santé et moi » 

https://assurance-maladie.zoom.us/j/91566827006?pwd=0bdxEr9v72sqOdVIYRjO1b3WSsYcXS.1
https://assurance-maladie.zoom.us/j/92183384062?pwd=l6vb8JRpZog2wNln72wbtrKa4TkM9K.1
https://assurance-maladie.zoom.us/j/99607768424?pwd=VtSfDO67zBUVnMtxXqa0O5d5dyZBbK.1
mailto:naima.arrahmani@assurance-maladie.fr
mailto:christele.capelle@assurance-maladie.fr
mailto:maud.farnier@assurance-maladie.fr
mailto:cathia.cursente@assurance-maladie.fr
mailto:christelle.zentar@assurance-maladie.fr
mailto:emilie.da-silva.651@assurance-maladie.fr
mailto:aline.saccilotto@assurance-maladie.fr
mailto:jean-luc.testut@assurance-maladie.fr
mailto:jean-luc.testut@assurance-maladie.fr
mailto:beatrice.fichot@assurance-maladie.fr
mailto:laetitia.delheure@assurance-maladie.fr
mailto:alexandrine.roy@assurance-maladie.fr

